
宮崎県令和8年度 ひなたの「とも活」推進月間 取組一覧

市町村名 行事、広報啓発活動名 実施予定時期 内容 会場等 URL

1

宮崎市 市公式ＳＮＳによる啓発 11月上旬 市公式ＳＮＳにて、とも活推進月間の内容を発信

2
都城市 インスタグラムを活用した月間に関する情報掲載 11月1日～11月30日 県作成ポスター等の情報発信

3

延岡市 延岡市男女共同参画社会づくり講演会 11月16日（月）13:30～15:00

柔道五輪銅メダリストの山口香さんを講師に迎え、講演会を開催

演題「変わる勇気、変えるアクション～誰もが挑戦できる社会を目

指して～」

野口遵記念館
https://www.city.nobeoka.miyazaki.jp/

soshiki/11/51970.html

4
日南市 「女性に対する暴力をなくす運動」をテーマとするパネル展の開催 11月9日（月）～11月17日（火）

「女性に対する暴力をなくす運動」をテーマとした啓発物を設置

し、市民の方々へ事業の理解を促す
生涯学習センターまなびピア

5
日南市

なんごうハートフルまつりにおける男女共同参画社会づくり事業の

パネル展の開催
11月14日（土）

来場者や参加者に向けた男女共同参画事業を行うことで、事業

の理解を促す
日南市南郷ハートフルセンター

6
小林市 ホームページへの掲載 11月中 市ホームページで周知

7
小林市 デジタルサイネージへの掲示 11月中 デジタルサイネージ（電子掲示板）にて周知

8

日向市
推進月間における広報

「女性に対する暴力をなくす運動」パネル展での広報

11月1日～11月30日

11月11日～11月25日

庁舎内でのポスター掲示

パネル展にて、一部「ひなたのとも活」周知・啓発に関するスペース

を設置

日向市役所１階市民ホール

日向市立図書館

https://www.city.nobeoka.miyazaki.jp/

soshiki/11/51970.html

9
串間市 令和８年度「ひなたの『とも活』推進月間」の実施 11月1日～11月30日 SNSでの情報発信,庁内でのポスター掲示

10

西都市 女性に対する暴力をなくす運動に係るパネル展 １１月７日（土）～１１月２５日（水）

市立図書館にて毎年実施している「女性に対する暴力をなくす運

動パネル展」にて、一部、ひなたの「とも活」に関する周知を行うた

めのスペースを設ける。
西都市立図書館

11
えびの市

ホームページへの掲載

庁舎内のポスター掲示
11月中 ひなたの『とも活』推進月間

12

三股町 第３４回三股町ふるさとまつり 11/14（土）
ひなたの「とも活」推進月間の周知およびポスター等の

掲示
三股町ふれあい中央広場

13
新富町 情報発信 令和8年11月 庁舎内でのポスター掲示

14
新富町 情報発信 令和8年11月 町公式ホームページへの掲載

15
木城町 ホームページへの掲載 １１月１日（日）～１１月３０日（月） ひなたの『とも活』推進月間について

16
川南町 チラシを回覧板にて配布 令和8年11月中 令和8年度「ひなたの『とも活』推進月間」について

17
川南町 ポスター掲示又はデジタルサイネージにて掲示 令和8年11月中 令和8年度「ひなたの『とも活』推進月間」について

18
川南町 ホームページへの掲載 令和8年11月中 令和8年度「ひなたの『とも活』推進月間」について

19
高千穂町 町公式ラインによる啓発 11月2日（月） 町公式LINEでとも活推進月間の内容を配信

20

日之影町 町公式ＳＮＳ 11月1日 とも家事啓発イベント開催についての周知

21
五ヶ瀬町 ポスター掲示 10月30日(金)から11月30日(月)まで 庁舎内掲示板にポスターを掲示

22
五ヶ瀬町 町公式LINEによる啓発 11月1日(日) 町公式LINEでとも活推進月間の内容を配信

23
五ヶ瀬町 町ホームページ掲載 11月1日(日) 町ホームページにとも活推進月間に関する記事を掲載

24
五ヶ瀬町 町広報誌11月号掲載 11月10日(火) とも活のアイコンを町広報誌に掲載


