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文明｜BUNMEI

しばらくサークルに参加していただいた後に、

簡単なアンケートへのご協力をお願いしております。

アンケートへのご協力をお願いしますアンケートへのご協力をお願いしますアンケートへのご協力をお願いします

通信量についてのご注意通信量についてのご注意通信量についてのご注意
当サークルでのやり取りはインターネット通信を利用するため、

データ通信量を消費します。通信制限などが気になる方は

Wi-Fiに接続してご利用ください。

宮崎県 福祉保健部 
長寿介護課

一般財団法人
つの未来推進機構

宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業

宮崎市橘通東2丁目10-1児湯郡都農町大字川北4831-2

0983-32-1270 0985-26-7059

【事務局】 【事業主体】

☎️0983-21-2828

児湯郡都農町大字川北4831-2

お問い合わせ

ご 参
加 ・ お 問 い 合 わ せ は お 気 軽 に ど う ぞ ！

スマートフォン・タブレットを
使用して同じ趣味の人とつながろう

あなたも一緒に楽しみません
か？

大募集!大募集!大募集!
メメンンババーーメンバー

シニアデジタルサークルシニアデジタルサークルシニアデジタルサークル

参加費無料

運営サポーターも参加しますので、安心してご参加ください。

宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業宮崎県シニアサークル活動モデル構築事業参加のルール

ニックネーム
で登録しましょう。 9時～21時

投稿は

の間だけです。

思いやり
のある言葉で。

個人情報
は公開しません。

勧誘行為
は禁止です。

個人が特定
出来る写真

は出しません。

宮崎県民限定！



お花や景色の写真を
みんなに見てもらい
ましょう。

『今日の一枚』『今日の一枚』『今日の一枚』
スマホ　　　サークルスマホ　　　サークルスマホ　　　サークル写真写真写真
写真を撮るのが好きな方、
スマホのカメラをもっと
使いたい方。

料理料理料理スマホ　　　サークルスマホ　　　サークルスマホ　　　サークル

日々の料理を誰かに見せた
い方、新しいレシピを知り
たい方。
　旬の食材のレシピを
　 聞いてみましょう。

『のんびりごはん便り』スマホ　　　サークルスマホ　　　サークルスマホ　　　サークル

言葉遊びを楽しみたい方、
他の方の素敵な作品に触れ
たい方。
　一句詠んで披露してみま
　しょう。

俳句俳句俳句
『ぽつり、五七五』

参加する方法

　の中から気になるサークルのQRコードを読み取ります。 

押す

｢新しいプロフィール
で参加｣を押します。

押す

｢同意｣を押します。

※本名は入れないでください。

ニックネームを
入力します。　

自分のマーク(アイ
コン)を決めます。
※好きな写真にできます。

押す

｢確認しました｣を
押します。　  

この画面が出たらこの画面が出たら
完了です！完了です！

この画面が出たら
完了です！

サークル紹介
この中からお好きなサークルにご加入いただけますこの中からお好きなサークルにご加入いただけますこの中からお好きなサークルにご加入いただけます
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