
７　高齢者世帯

（１）65歳以上世帯員のいる一般世帯

～ 高齢夫婦世帯、高齢単身世帯が増加 ～

　

　

　

          

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          

平成12年17年 22年 27年 12年 17年 22年 27年
12～
17年

17～
22年

22～
27年

161,629177,331188,268204,971100.0100.0100.0100.0 9.7 6.2 8.9

(36.9)(39.5)(41.0)(44.4)

48,684 54,785 58,358 64,885 30.1 30.9 31.0 31.712.5 6.511.2

39,835 47,402 53,460 62,524 24.6 26.7 28.4 30.519.012.817.0

男 7,261 9,936 12,380 17,268 4.5 5.6 6.6 8.436.824.639.5

女 32,574 37,466 41,080 45,256 20.2 21.1 21.8 22.115.0 9.610.2

表７－１　65歳以上世帯員のいる一般世帯数（平成12～27年）

世帯の家族類型

65歳以上世帯員の
いる一般世帯数

一般世帯数に占める
  　割合(％)

家族類型別割合 (％)

 うち高齢夫婦世帯

 うち高齢単身世帯

65歳以上世帯員のいる世帯 (世帯) 増減率(％)

65歳以上世帯員のいる一般世帯は204,971世帯で、平成22年と比較すると16,703世帯

（8.9％）の増加となっています。また、平成12年以降の推移をみると、一般世帯に占

める割合は一貫して上昇し、平成27年には44.4％となっています。

「高齢夫婦世帯」は64,885世帯で､平成22年と比較すると6,527世帯(11.2％)の増加

となっており、65歳以上世帯員のいる一般世帯の31.7％を占めています。

「高齢単身世帯」は62,524世帯で、平成22年と比較すると9,064世帯(17.0％)の増加

となっており、65歳以上世帯員のいる一般世帯の30.5％を占めています。

（表７－１）

男女別に「高齢単身世帯」の人員数をみると、男性が17,268人、女性が45,256人と

なっています。

また、「高齢単身世帯」の人員数の65歳以上人口に占める割合を男女別にみると、

男性が12.8％で、女性が24.1％となっています。

（表７－２）
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表７－２　年齢(５歳階級)別、男女別高齢単身世帯人員の推移（平成12～27年）

年　　　次 総数 65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85歳以上

高齢者数　（人）
平成12年 241,754 74,622 65,753 46,028 29,824 25,527
　　17年 270,586 69,726 70,261 58,834 38,029 33,736
　　22年 291,301 68,865 65,826 63,443 48,944 44,223
　　27年 322,975 88,745 64,932 59,608 53,430 56,260

（男）
平成12年 97,187 34,044 28,742 17,181 10,248 6,972
　　17年 109,286 31,791 31,158 24,374 12,989 8,974
　　22年 118,460 32,026 29,349 26,849 18,601 11,635
　　27年 134,961 42,552 29,534 25,583 21,101 16,191

（女）
平成12年 144,567 40,578 37,011 28,847 19,576 18,555
　　17年 161,300 37,935 39,103 34,460 25,040 24,762
　　22年 172,841 36,839 36,477 36,594 30,343 32,588
　　27年 188,014 46,193 35,398 34,025 32,329 40,069

高齢単身世帯人員数　（人）
平成12年 39,835 9,460 10,543 9,494 6,373 3,965
　　17年 47,402 9,116 11,366 11,835 8,942 6,143
　　22年 53,460 9,634 10,602 12,606 11,553 9,065
　　27年 62,524 14,165 11,075 11,929 12,700 12,655

（男）
平成12年 7,261 2,197 1,958 1,392 895 819
　　17年 9,936 2,567 2,595 2,234 1,436 1,104
　　22年 12,380 3,397 2,773 2,558 2,124 1,528
　　27年 17,268 5,916 3,553 2,854 2,515 2,430

（女）
平成12年 32,574 7,263 8,585 8,102 5,478 3,146
　　17年 37,466 6,549 8,771 9,601 7,506 5,039
　　22年 41,080 6,237 7,829 10,048 9,429 7,537
　　27年 45,256 8,249 7,522 9,075 10,185 10,225

高齢単身世帯人員増減率（％）
　平成12～17年 19.0 -3.6 7.8 24.7 40.3 54.9
　　　17～22年 12.8 5.7 -6.7 6.5 29.2 47.6
　　　22～27年 17.0 47.0 4.5 -5.4 9.9 39.6
（男）
　平成12～17年 36.8 16.8 32.5 60.5 60.4 34.8
　　　17～22年 24.6 32.3 6.9 14.5 47.9 38.4
　　　22～27年 39.5 74.2 28.1 11.6 18.4 59.0
（女）
　平成12～17年 15.0 -9.8 2.2 18.5 37.0 60.2
　　　17～22年 9.6 -4.8 -10.7 4.7 25.6 49.6
　　　22～27年 10.2 32.3 -3.9 -9.7 8.0 35.7
各年齢階級に占める高齢単身世帯人員の占める割合（％）

平成12年 16.5 12.7 16.0 20.6 21.4 15.5
　　17年 17.5 13.1 16.2 20.1 23.5 18.2
　　22年 18.4 14.0 16.1 19.9 23.6 20.5
　　27年 19.4 16.0 17.1 20.0 23.8 22.5

（男）
平成12年 7.5 6.5 6.8 8.1 8.7 11.7
　　17年 9.1 8.1 8.3 9.2 11.1 12.3
　　22年 10.5 10.6 9.4 9.5 11.4 13.1
　　27年 12.8 13.9 12.0 11.2 11.9 15.0

（女）
平成12年 22.5 17.9 23.2 28.1 28.0 17.0
　　17年 23.2 17.3 22.4 27.9 30.0 20.3
　　22年 23.8 16.9 21.5 27.5 31.1 23.1
　　27年 24.1 17.9 21.2 26.7 31.5 25.5
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（２）市町村別の65歳以上世帯員のいる一般世帯

～ 65歳以上世帯員のいる一般世帯の割合が最も高いのは日之影町、最も低いのは宮崎市 ～

　

　

　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　  　　　　　　

　

 

　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　       　　

図７－１　65歳以上世帯員のいる一般世帯の割合 図７－２　　高齢単身世帯の割合

  （平成27年）   （平成27年）

(%) (%)

平成27年の65歳以上世帯員のいる一般世帯の一般世帯に占める割合を市町村別にみると、

最も高いのは日之影町の70.4％で、次いで美郷町の70.0％、五ヶ瀬町の69.8％などとなって

います。

一方、最も低いのは宮崎市の36.7％で、次いで三股町の40.5％、都城市の43.9％などと

なっています。

（図７－１、表７－３）

このうち、「高齢夫婦世帯」の一般世帯に占める割合をみると、最も高いのは美郷町の

21.2％で、次いで西米良村の19.3％、高原町の19.2％などとなっています。

一方、最も低いのは宮崎市の12.1％で、次いで日向市の13.2％、五ヶ瀬町の13.3％などと

なっています。

（表７－３）

また、「高齢単身世帯」の一般世帯に占める割合をみると、最も高いのは西米良村の

21.9％で、次いで美郷町の20.8％、えびの市の20.1％などと続いています。

一方、最も低いのは宮崎市の11.4％で、次いで新富町の11.6％、日向市及び門川町の

12.6％などとなっています。

（図７－２、表７－３）

～11.9
12.0～
15.0～
18.0～
21.0～

-64-



表７－３　市町村別世帯の家族類型別65歳以上世帯員のいる一般世帯（平成27年）

総数 男 女 総数 男 女

県計 204,971 64,885 62,524 17,268 45,256 44.4 14.1 13.6 3.7 9.8 461,389

市部計 168,255 53,720 52,633 14,418 38,215 43.0 13.7 13.4 3.7 9.8 391,463

郡部計 36,716 11,165 9,891 2,850 7,041 52.5 16.0 14.1 4.1 10.1 69,926

宮崎市 64,151 21,182 19,977 5,720 14,257 36.7 12.1 11.4 3.3 8.1 174,942

都城市 30,654 10,187 10,267 2,677 7,590 43.9 14.6 14.7 3.8 10.9 69,767

延岡市 24,858 7,211 7,204 1,948 5,256 48.2 14.0 14.0 3.8 10.2 51,622

日南市 11,854 3,782 3,743 1,025 2,718 52.5 16.7 16.6 4.5 12.0 22,580

小林市 9,639 3,251 3,145 792 2,353 49.7 16.8 16.2 4.1 12.1 19,405

日向市 11,197 3,263 3,103 880 2,223 45.3 13.2 12.6 3.6 9.0 24,709

串間市 4,459 1,436 1,572 392 1,180 56.3 18.1 19.8 4.9 14.9 7,922

西都市 6,584 1,843 1,903 534 1,369 55.0 15.4 15.9 4.5 11.4 11,965

えびの市 4,859 1,565 1,719 450 1,269 56.8 18.3 20.1 5.3 14.8 8,551

北諸県郡 4,020 1,463 1,276 320 956 40.5 14.7 12.8 3.2 9.6 9,935

  三股町 4,020 1,463 1,276 320 956 40.5 14.7 12.8 3.2 9.6 9,935

西諸県郡 2,253 748 740 212 528 57.8 19.2 19.0 5.4 13.5 3,898

  高原町 2,253 748 740 212 528 57.8 19.2 19.0 5.4 13.5 3,898

東諸県郡 5,463 1,900 1,548 409 1,139 52.3 18.2 14.8 3.9 10.9 10,449

  国富町 3,949 1,356 1,121 291 830 52.4 18.0 14.9 3.9 11.0 7,542

  綾町 1,514 544 427 118 309 52.1 18.7 14.7 4.1 10.6 2,907

児湯郡 13,816 4,137 3,644 1,084 2,560 50.6 15.2 13.4 4.0 9.4 27,280

  高鍋町 3,954 1,237 1,096 303 793 45.7 14.3 12.7 3.5 9.2 8,647

  新富町 3,004 928 738 214 524 47.4 14.6 11.6 3.4 8.3 6,336

  西米良村 307 98 111 36 75 60.4 19.3 21.9 7.1 14.8 508

  木城町 1,086 334 302 93 209 55.7 17.1 15.5 4.8 10.7 1,948

  川南町 3,126 892 784 248 536 52.9 15.1 13.3 4.2 9.1 5,913

  都農町 2,339 648 613 190 423 59.5 16.5 15.6 4.8 10.8 3,928

東臼杵郡 6,236 1,789 1,597 520 1,077 57.0 16.4 14.6 4.8 9.8 10,936

  門川町 3,438 986 857 266 591 50.6 14.5 12.6 3.9 8.7 6,800

  諸塚村 435 113 93 33 60 63.4 16.5 13.6 4.8 8.7 686

  椎葉村 735 196 164 54 110 65.3 17.4 14.6 4.8 9.8 1,125

　美郷町 1,628 494 483 167 316 70.0 21.2 20.8 7.2 13.6 2,325

西臼杵郡 4,928 1,128 1,086 305 781 66.3 15.2 14.6 4.1 10.5 7,428

  高千穂町 2,991 698 683 191 492 64.1 15.0 14.6 4.1 10.5 4,667

  日之影町 1,049 261 226 61 165 70.4 17.5 15.2 4.1 11.1 1,489

  五ヶ瀬町 888 169 177 53 124 69.8 13.3 13.9 4.2 9.7 1,272

一般世帯に占める割合　(％)

65歳以上の
世帯員のい
る一般世帯

一般世帯数
（世帯）

高齢
夫婦
世帯

高齢単身世帯市町村 高齢夫
婦世帯

高齢単身世帯

65歳以上世帯員のいる一般世帯　(世帯)
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（３）住宅の所有の関係

～ 65歳以上世帯員のいる一般世帯の「持ち家」の割合が低下 ～

　

　

　

　

　

　　　

平成27年の住宅に住む65歳以上世帯員のいる一般世帯の住宅の所有の関係別割合

をみると、最も高いのは「持ち家」の86.5％で、次いで｢民営の借家｣の7.9％、「公

営・都市機構・公社の借家」の5.0％､「間借り」の0.4％、｢給与住宅」の0.2％と

なっています。平成22年と比較すると、｢持ち家」の割合が低下し、「民営の借家」

の割合は上昇しています。

住宅に住む「高齢夫婦世帯」をみると､「持ち家」が92.5％､「民営の借家」が

4.0％、「公営・都市機構・公社の借家」が3.2％などとなっています。

住宅に住む「高齢単身世帯」をみると､「持ち家」が75.9％、「民営の借家」が

14.3％、｢公営・都市機構・公社の借家」が8.9％などとなっています。

（表７－４）
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  （平成12～27年）

平成12年平成17年平成22年平成27年平成12年平成17年平成22年平成27年

65歳以上世帯員のいる一般世帯　１）

住宅に住む一般世帯　　 161,362177,001187,903204,242 100.0 100.0 100.0 100.0

持ち家 145,007157,071164,618176,728 89.9 88.7 87.6 86.5

公営・都市機構・公社の借家 6,018 7,387 8,602 10,264 3.7 4.2 4.6 5.0

民営の借家 9,318 11,461 13,462 16,194 5.8 6.5 7.2 7.9

給与住宅 353 319 299 327 0.2 0.2 0.2 0.2

間借り 666 763 922 729 0.4 0.4 0.5 0.4

高齢夫婦世帯　

住宅に住む一般世帯　　 48,606 54,688 58,224 64,563 100.0 100.0 100.0 100.0

持ち家 45,417 50,929 53,975 59,707 93.4 93.1 92.7 92.5

公営・都市機構・公社の借家 1,230 1,548 1,735 2,048 2.5 2.8 3.0 3.2

民営の借家 1,723 1,934 2,234 2,601 3.5 3.5 3.8 4.0

給与住宅 82 90 83 83 0.2 0.2 0.1 0.1

間借り 154 187 197 124 0.3 0.3 0.3 0.2

高齢単身世帯　（総数）

住宅に住む一般世帯　　 39,747 47,312 53,284 62,282 100.0 100.0 100.0 100.0

持ち家 31,564 37,047 41,091 47,271 79.4 78.3 77.1 75.9

公営・都市機構・公社の借家 3,069 3,793 4,504 5,540 7.7 8.0 8.5 8.9

民営の借家 4,635 5,944 7,058 8,922 11.7 12.6 13.2 14.3

給与住宅 74 70 72 100 0.2 0.1 0.1 0.2

間借り 405 458 559 449 1.0 1.0 1.0 0.7

高齢単身世帯　（男）

住宅に住む一般世帯　　 7,248 9,910 12,326 17,200 100.0 100.0 100.0 100.0

持ち家 5,471 7,259 8,700 11,765 75.5 73.2 70.6 68.4

公営・都市機構・公社の借家 581 798 1,037 1,383 8.0 8.1 8.4 8.0

民営の借家 1,065 1,712 2,407 3,848 14.7 17.3 19.5 22.4

給与住宅 39 31 33 58 0.5 0.3 0.3 0.3

間借り 92 110 149 146 1.3 1.1 1.2 0.8

高齢単身世帯　（女）

住宅に住む一般世帯　　 32,499 37,402 40,958 45,082 100.0 100.0 100.0 100.0

持ち家 26,093 29,788 32,391 35,506 80.3 79.6 79.1 78.8

公営・都市機構・公社の借家 2,488 2,995 3,467 4,157 7.7 8.0 8.5 9.2

民営の借家 3,570 4,232 4,651 5,074 11.0 11.3 11.4 11.3

給与住宅 35 39 39 42 0.1 0.1 0.1 0.1

間借り 313 348 410 303 1.0 0.9 1.0 0.7

注）公営・都市機構・公社の借家については、平成22年より集計方法が変更になったため、

平成12～17年についても再集計している。

１）平成12年及び17年は、65歳以上親族のいる世帯の数値である。

表７－４　住宅に住む65歳以上世帯員のいる一般世帯の住宅の所有の関係別割合

区　　　　　分
総　　数　(世帯) 割　合　(％)

-67-



（４）市町村別の住宅の所有の関係

～ 20市町村で「持ち家」の割合が90％を上回る ～

　

　

　

　

　

　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

市町村別に65歳以上世帯員のいる一般世帯の住宅の所有の関係別割合をみる

と、「持ち家」の割合が最も高いのは五ヶ瀬町の96.8％で、次いで高原町の

96.4％、椎葉村の96.1％などとなっており、一方、最も低いのは宮崎市の

80.3％で、次いで日向市の84.6％、延岡市の85.0％などとなっています。

「民営の借家」の割合が最も高いのは宮崎市の13.1％で、次いで日向市及び

延岡市の9.1％、高鍋町の7.6％などとなっています。一方、最も低いのは椎葉

村の0.4％で、次いで美郷町の0.9％、高原町及び日之影町の1.0％となっていま

す。

「高齢夫婦世帯」をみると、「持ち家」の割合が最も高いのは高原町の

98.5％で、次いで五ヶ瀬町の97.6％、小林市、えびの市及び美郷町の97.2％な

どとなっています。一方、最も低いのは宮崎市の89.4％で、次いで日向市の

90.5％、延岡市の90.6％などとなっています。

「民営の借家」の割合が最も高いのは宮崎市の5.9％で､次いで日向市の5.4％、

延岡市の5.1％などとなっています。一方、最も低いのは高原町の0.1％で、次

いで日之影町の0.4％、五ヶ瀬町の0.6％などとなっています。

「高齢単身世帯」をみると、「持ち家」の割合が最も高いのは高原町の

93.6％で、次いで椎葉村の92.7％、美郷町の91.1％などとなっています。一方、

最も低いのは宮崎市の65.5％で、次いで日向市の72.0％、高鍋町の72.6％など

となっています。

「民営の借家」の割合が最も高いのは宮崎市の24.0％で、次いで延岡市の

17.4％、日向市の16.6％などとなっています。一方、最も低いのは椎葉村の

0.6％、日之影町の1.3％、美郷町の1.4％などとなっています。

（表７－５）
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（％）

持ち家 民営の借家 持ち家 民営の借家 持ち家 民営の借家 持ち家 民営の借家 持ち家 民営の借家

県計 86.5 7.9 92.5 4.0 75.9 14.3 68.4 22.4 78.8 11.3

市部計 85.4 9.0 91.9 4.5 74.4 15.9 66.0 24.9 77.5 12.6

郡部計 91.9 3.1 95.2 1.9 84.0 5.7 80.5 9.7 85.4 4.1

宮崎市 80.3 13.1 89.4 5.9 65.5 24.0 52.8 38.0 70.6 18.4

都城市 89.2 6.6 94.6 3.4 81.1 10.8 75.8 16.8 82.9 8.7

延岡市 85.0 9.1 90.6 5.1 72.7 17.4 66.2 24.2 75.2 14.9

日南市 88.5 4.7 93.3 3.1 79.2 7.3 75.8 10.5 80.5 6.1

小林市 93.2 3.7 97.2 1.9 87.4 6.2 84.3 9.6 88.5 5.0

日向市 84.6 9.1 90.5 5.4 72.0 16.6 65.5 22.9 74.6 14.2

串間市 93.1 3.1 96.9 1.8 89.7 4.8 85.4 8.5 91.2 3.6

西都市 90.2 3.8 93.2 2.4 82.4 6.5 78.8 10.5 83.8 5.0

えびの市 94.7 1.8 97.2 1.1 90.9 3.3 88.7 4.7 91.7 2.8

北諸県郡 91.0 3.5 96.1 2.1 83.4 5.4 77.4 12.2 85.4 3.2

 三股町 91.0 3.5 96.1 2.1 83.4 5.4 77.4 12.2 85.4 3.2

西諸県郡 96.4 1.0 98.5 0.1 93.6 2.2 92.0 3.8 94.3 1.5

 高原町 96.4 1.0 98.5 0.1 93.6 2.2 92.0 3.8 94.3 1.5

東諸県郡 92.0 2.3 95.2 1.4 87.2 3.0 87.5 4.2 87.1 2.6

 国富町 92.2 2.2 95.4 1.2 87.3 2.8 86.9 3.5 87.4 2.5

 綾町 91.4 2.6 94.5 1.8 87.1 3.5 89.0 5.9 86.4 2.6

児湯郡 90.1 4.1 94.4 2.1 79.8 8.0 75.0 13.4 81.9 5.7

 高鍋町 86.2 7.6 93.4 3.5 72.6 14.4 64.4 24.1 75.8 10.7

 新富町 90.9 3.1 94.3 1.3 82.7 5.6 77.1 10.3 84.9 3.6

 西米良村 91.2 2.0 92.9 2.0 88.2 2.7 82.9 8.6 90.7 0.0

 木城町 91.3 1.8 93.4 1.5 84.1 3.6 78.5 6.5 86.6 2.4

 川南町 92.7 3.0 96.9 1.5 82.6 6.8 79.4 11.3 84.1 4.7

 都農町 91.4 2.4 93.5 2.0 82.2 3.9 81.1 6.8 82.7 2.6

東臼杵郡 92.5 2.7 95.1 2.0 85.0 4.8 80.0 8.0 87.4 3.3

 門川町 90.1 4.2 94.4 2.9 79.9 7.8 72.3 13.1 83.2 5.4

 諸塚村 93.8 1.2 93.8 0.9 85.9 2.2 84.8 3.0 86.4 1.7

 椎葉村 96.1 0.4 93.9 1.0 92.7 0.6 92.6 1.9 92.7 0.0

 美郷町 95.7 0.9 97.2 1.0 91.1 1.4 86.8 3.0 93.4 0.6

西臼杵郡 94.5 2.5 95.1 2.2 86.2 6.1 86.2 8.2 86.2 5.2

 高千穂町 93.7 3.2 94.4 3.3 85.8 7.0 85.9 9.9 85.8 5.9

 日之影町 94.8 1.0 95.4 0.4 86.7 1.3 86.9 1.6 86.7 1.2

 五ヶ瀬町 96.8 1.9 97.6 0.6 87.0 8.5 86.8 9.4 87.1 8.1

表７－５　市町村別住宅に住む65歳以上世帯員のいる一般世帯の住宅の所有の

65歳以上世帯員の
いる一般世帯

高齢単身世帯

総数 男 女

　        関係別割合(平成27年)  

高齢夫婦世帯
市町村
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