
県民健康・栄養調査
健康増進計画

（健康みやざき行動計画２１）

国民健康づくり運動プラン

（健康日本２１）

H10 1998 第1回県民健康・栄養調査

・報告書作成

H12 2000 健康みやざき行動計画21策定 健康日本21

H16 2004 第2回県民健康・栄養調査

H17 2005 ・報告書作成 中間評価／計画見直し

H23 2011 第3回県民健康・栄養調査

H24 2012 ・報告書作成
最終評価

健康みやざき行動計画21（第２次）策定
健康日本21（第二次）

H28 2016 第4回県民健康・栄養調査

H29 2017 ・報告書作成 中間評価／計画見直し

R3 2021 第5回県民健康・栄養調査

令和元年健康寿命公表

R4 2022 第5回県民健康・栄養調査

R5 2023
県民健康・栄養調査報告

書作成

※宮崎県健康づくり推進協議会

   ３回程度開催

・最終評価

・健康みやざき行動計画21（次期）策定

春頃：次期計画公表

R6 2024

年度

本県における健康増進計画（健康みやざき行動計画２１）

これまでの経緯と今後の検討スケジュール

次期計画 推進期間（R6～）
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ま
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