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本県の１日当たりの新規感染者数

１

感染拡大緊急警報

緊急事態宣言

まん延防止等重点措置

まん延防止等重点措置

感染拡大緊急警報

まん延防止等重点措置終了
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87人 281人 193人 254人 218人 204人 1,357人

土金木水火月日

2022（令和4年）
1週間合計

２～４月

220人 308人 255人 224人

135人 239人 278人 261人 236人 246人

117人 206人 245人

161人 1,556人

243人 250人 252人

300人 446人 584人 562人 610人 609人

223人 1,536人

184人 312人 381人 389人 394人 446人 399人 2,505人

120人

1,541人140人 226人 168人

329人 329人

492人 3,603人

※前週との比較

１日当たりの新規感染者数（前週との比較）

２※下線部は判明時において当該曜日の過去最多を更新した感染者数
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直近1週間の人口10万人当たりの新規感染者数
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感染拡大緊急警報

緊急事態宣言

まん延防止等重点措置

感染拡大緊急警報

まん延防止等重点措置

まん延防止等重点措置終了
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（日向・東臼杵）

（小林・えびの
・西諸県）

４

まん延防止等重点措置の適用（1/21～3/6） ピーク時
（時点）

県全体 340.9 (4/10)
延岡西臼杵 329.3 (4/10)
日向東臼杵 545.7 (4/10)
西都児湯 390.2 (4/10)
宮崎東諸県 343.3 (4/10)
西諸 251.9 (4/6)
都城北諸県 364.9 (4/7)
日南串間 198.8(4/8)

343.3

329.3
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新規感染者数と病床使用率の推移
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265床（11/25～）
271床（1/18～）

278床（2/10～）
289床（3/3～）

297床（3/24～）
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自宅療養者数等の推移
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■自宅療養者数
■宿泊施設療養者数



■ これまでの知見等を踏まえた最大限の感染症対策に引き続き取り組む
（適切なマスクの着用、黙食、学習用具の共用注意等）

■ 地域・学校の感染状況を踏まえ、感染リスクの低い活動から徐々に実
施する ※リスクが高い教育活動は控える又は慎重に実施を検討

■ 感染防止効果の観点から、可能な限り不織布マスクを着用する

クラスターが発生している施設等の対応強化①
■県立学校における対応（4/8県立学校長へ通知）

■部活動における対応（4/7県立学校長へ通知）

■家庭での感染予防対策の保護者周知（4/8県立学校長通知、市町村教委へ依頼）

■ 可能な限りマスクを着用して活動する
■ 屋内ではできる限り常時換気し、短時間・少人数による利用とする
■ 屋内・多数の呼気が激しい運動や大声の活動等は慎重に検討する

■ 毎日の検温と健康状態の確認
■ 登校・外出時の適切なマスクの着用 ※可能な限り不織布マスクを
■ 帰宅後のこまめな手洗い（手指の消毒）

８



クラスターが発生している施設等の対応強化②

○抗原検査キットの追加配付
・３月に配付した入所系施設（特別養護老人ホーム等）に加え、通所系

（デイサービス等）や訪問系（訪問介護等）の事業所にも対象を拡大し
た上で４月下旬から検査キットを配付し、感染の早期発見によるクラス
ター防止対策を強化

＜これまでの実績＞
・３月に入所系施設へ約１０万個を配付
・検査キットにより８名の陽性が判明（4月11日現在）

○施設や保護者に対する感染防止対策の再度の周知・徹底
・各施設や保護者に対し、通知を発出し、登園や外出の際のマスクの適切

な着用など、あらためて感染防止対策の徹底を呼びかけ

■高齢者施設等

■保育園・幼稚園等

９



自宅療養者の健康観察体制の維持・強化に向けた取組

高齢者
基礎疾患のある方

軽症・無症状の
若年層

高

低

重
症
化
リ
ス
ク

今後の自宅療養者の増加に備え、

・療養者全員への毎日の健康観察
・重症化リスクの高い高齢者等への丁寧なフォローアップ

の両立が可能な体制を確保！

日
々
の
健
康
観
察
結
果
の
共
有

保健所・訪問看護ステーション
・看護師等による毎日の電話による健康観察
・医師による電話診療・薬の処方
・パルスオキシメーターの配送

協力医師

10

自宅療養者

New!
自宅療養者フォローアップセンター

・看護師等による毎日の電話による健康観察
・健康観察結果のシステム（HER-SYS）への入力
・健康観察記録の保健所との共有（毎日）
・自宅療養者に対する電話相談（24時間対応）

民間企業に委託

症状悪化時

準備が整い次
第、今週中に
順次運用開始



ワクチンの接種状況（令和４年４月１０日現在）

（接種率）（回数）
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3回目接種回数

3回目接種回数(高齢者)

１ ３回目接種の状況

対象者数 ６９，８５４人
１回目接種率 １０．８％
２回目接種率 ４．２％

２ 小児（５－１１歳）接種の状況
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ワクチン２回目接種済みの方で３回目の接種が完了した方の割合
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50代以下の接種率
が依然低い状況！

ワクチン２回目接種から６か月経過した方で３回目の接種が完了した方の割合

全体接種率 ６８．７％



県ワクチン追加接種センターでの夜間接種の実施について

50代以下の接種が伸び悩んでいるため、以下の理由により日程追加し夜間接種を実施
・仕事帰りに立ち寄ることができる機会の提供
・副反応の症状が懸念される場合の休息を考慮

１ 実施日時
・日程：４月15日(金)・22日(金)、５月２日（月）
・時間：午後６時から午後９時まで（受付は午後８時まで）

２ 会場
県庁職員健康プラザ（宮崎市）

３ 接種対象者
・宮崎県在住で追加接種（３回目接種）用の接種券をお持ちの満18歳以上の方

※２回目接種完了から所定の接種間隔の経過が必要
・延べ600名程度（200名／日程度）

４ ワクチンの種類
武田／モデルナ社製ワクチン

５ 予約方法
県ホームページ内専用予約サイト及び予約専用電話にて受付
予約専用電話番号 （０９８５）５１－０５６７

14



県民の皆様へのお願い

早期の
医療機関受診を！

少しでも体調に異変がある際は、
無理な出勤や外出を控え、すぐ
に身近な医療機関を受診してく
ださい。

早期の
無料検査の受検を！

ワクチン3回目接種の
積極的な検討を！

不織布マスクの適切な着用を！
家族などいつも一緒にいる身近
な人以外と会う際は、必ず不織
布マスクの着用をお願いします。
（特に会話をする時はマスクを
外さないで！）

会食は一卓4人以下、2時間以内で！
会食時は、一卓４人以下、２時
間以内で、「みやざきモデル」
の徹底をお願いします。自宅等
での会食においても同様に、感
染防止対策を徹底してください。

感染に不安がある場合や、県外
から帰ってきた方、県外から来
られた方は、早期の検査の実施
をお願いします。

ワクチン３回目接種により、発
症予防効果や入院予防効果に加
え、後遺症のリスクが低くなる
ことも報告されています。

15

これ以上の感染爆発を防ぎ、医療ひっ迫を防ぐため、
感染防止対策の徹底を！




