
宮崎県の歯科保健の状況

２０２６

宮崎県福祉保健部

令和８年８月





Ⅰ 1

Ⅱ 3

１ １歳６か月児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率･･･････････････････････････････････････････････ 3

（１）年次推移

（２）市町村別

（３）都道府県別

２ 6

（１）年次推移

（２）市町村別

（３）都道府県別

３ １歳６か月児及び３歳児の清掃不良のある者の割合･･･････････････････････ 9

４ 10

（１）年次推移

（２）市町村別

（３）都道府県別

５ 13

（１）年齢別

（２）年齢別(特別支援学校)

６ 小学生、中学生及び高校生の歯周疾患の状況（宮崎県健康増進課調査）･････ 15

７ 小学生、中学生及び高校生の歯列・咬合の状況（宮崎県健康増進課調査）･･･ 16

８ 17

（１）歯科保健計画の策定及び関係者の協議の場等について

（２）歯科健診等の実施状況

９ フッ化物洗口の実施状況･･･････････････････････････････････････････････ 20

Ⅲ 22

１ 22

２ 25

３ 小学生、中学生及び高校生の歯周疾患の状況（宮崎県健康増進課調査）･････ 30

４ 小学生、中学生及び高校生の歯列・咬合の状況（宮崎県健康増進課調査）･･･ 34

５ 38

43令和６年度市町村別１歳６か月児及び３歳児歯科健康診査の状況･･･････････････47

フッ化物洗口の実施方法（宮崎県健康増進課査）･･･････････････････････

目次

調査の概要･･･････････････････････････････････････････････････････････

調査の結果･･･････････････････････････････････････････････････････････

資料･････････････････････････････････････････････････････････････････

３歳児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率･････････････････････････････････

１２歳児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率･･･････････････････････････････

市町村における歯科保健事業の実施状況･････････････････････････････････

小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（文部科学省調査）･････････････

小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（宮崎県健康増進課調査）･･･････

小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（宮崎県健康増進課調査）･･･････

＜参考＞





（校）

区分 学校種 学校数 区分 学校種 学校数

小学校 228 小学校 1

中学校 121 中学校 9

義務教育学校 5 高等学校（高等部含む） 15

中学校 2 小学校 1

中等教育学校 1 中学校 1

高等学校 36 1

特別支援学校 13

Ⅰ　調査の概要

　１　調査の目的

　 本調査は、宮崎県の歯科保健の状況等を把握し、今後の歯科保健対策を推進するための基礎とする
ことを目的とする。また、市町村等の歯科保健関係機関へ広く情報提供する。

　２　調査対象及び調査項目

（１）１歳６か月児及び３歳児のむし歯等の状況（宮崎県母子保健事業実績）
　①調査対象：市町村の歯科健康診査（母子保健法第12条に基づく）を受診した１歳６か月児、３歳児
　②調査項目：一人平均むし歯数及び有病者率、清掃状況

県立

国立

高等専門学校

表１　対象学校一覧（令和７年度）※１

市町村立 私立

（２）小学生、中学生及び高校生のむし歯等の状況（宮崎県の学校における歯科保健統計のための歯科疾患
      等実態調査）
　①調査対象：県内すべての小学校、中学校、中等教育学校、高等学校、特別支援学校において
　　　　　　　　　令和７年度の歯科健康診断（学校保健安全法第13条に基づく）を受診した児童、生徒
　②調査項目：乳歯及び永久歯のむし歯の状況、歯周疾患、歯列・咬合の状況
　　※12歳児の一人平均むし歯数及び有病者率の一部（学校保健統計調査：文部科学省）は、抽出された中
　  　 学校による状況（令和7年度県内中学校38校対象）

※1 休校中の学校を含む

（５）留意事項

・市町村別の小学生及び中学生の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。
・県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校・中等教育学校、特別支援学
　校を含む。

（３）市町村における歯科保健事業の実施状況（市町村歯科保健事業実施状況調査）
 　①調査対象：県内市町村
　②調査項目：歯科健診、歯科保健指導、フッ化物塗布等の実施状況

（４）フッ化物洗口の実施状況（市町村歯科保健事業実施状況調査及びフッ化物洗口実施状況調査）
  ①調査対象：県内の保育所、認定こども園、幼稚園、小学校、中学校及び特別支援学校
　②調査項目：フッ化物洗口実施施設数、実施人数、実施頻度等
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宮崎市 3,203 3,183 3,278 3,245 3,399 3,334 3,424 3,338 3,555 3,441 3,563 3,456 2,921 2,755 3,051 2,792 3,044 2,744

都城市 1,461 1,439 1,512 1,490 1,524 1,498 1,588 1,555 1,603 1,561 1,657 1,616 1,434 1,324 1,523 1,431 1,531 1,405

延岡市 821 817 884 877 917 908 909 903 973 964 1,049 1,033 909 881 936 892 968 907

日南市 340 338 345 343 387 379 345 337 409 398 373 363 341 335 407 392 376 354

小林市 342 338 315 311 326 318 364 354 365 358 360 351 200 196 249 245 248 233

日向市 425 424 501 496 494 482 494 490 524 520 521 517 523 511 549 521 565 526

串間市 116 110 100 98 120 119 130 126 140 135 128 126 151 142 145 139 129 123

西都市 223 219 231 228 216 215 198 192 229 228 221 216 239 229 237 225 256 240

えびの市 105 105 98 97 121 121 102 100 117 113 143 139 149 143 138 133 133 129

三股町 286 286 312 312 291 289 313 312 317 316 341 335 325 310 338 308 327 306

高原町 55 55 59 59 66 65 63 63 83 82 70 68 74 71 61 55 71 67

国富町 119 119 148 147 136 135 152 147 156 151 149 142 133 122 138 131 144 129

綾町 59 58 45 42 43 40 68 65 54 54 73 68 74 67 79 74 62 56

高鍋町 143 142 150 150 155 152 166 162 151 145 187 181 180 178 182 167 192 187

新富町 106 106 139 139 138 137 136 130 160 157 167 160 150 147 142 136 171 158

西米良村 5 5 9 9 10 10 7 7 8 8 11 11 12 12 4 4 9 9

木城町 39 39 42 42 49 49 65 65 50 50 56 56 61 59 49 47 50 48

川南町 110 110 107 104 119 118 115 114 115 113 130 125 38 38 58 54 49 46

都農町 80 79 91 90 73 69 98 94 100 96 112 107 58 57 84 78 82 73

門川町 135 135 139 139 152 151 137 136 146 144 167 163 173 167 151 145 177 165

諸塚村 10 10 4 4 9 9 13 13 11 11 8 8 10 10 6 6 11 11

椎葉村 20 20 14 14 14 14 16 16 21 21 19 19 24 23 12 12 16 16

美郷町 27 27 18 18 30 30 26 25 25 25 23 22 26 26 28 27 31 30

高千穂町 79 79 78 78 79 79 99 97 69 68 82 79 75 75 83 82 94 90

日之影町 13 13 29 29 17 17 16 16 15 15 20 19 21 21 32 32 25 24

五ヶ瀬町 21 21 16 15 20 20 22 22 22 21 15 15 17 17 22 21 17 16

県合計 8,542 8,473 8,976 8,873 9,178 9,025 9,351 9,149 9,736 9,501 9,980 9,712 9,657 9,215 9,980 9,365 10,069 9,296

県合計受診率 95.42% 93.84% 92.32%

※ 県合計には、私立小・中学校、国立小・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援学校を含む。

99.19% 98.85% 98.33% 97.84% 97.59% 97.31%

※ 市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

小６
（１１歳）

中１
（１２歳）

中２
（１３歳）

中３
（１４歳）

表２　令和７年度 市町村別歯科健診対象者数及び受診者数※

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（１０歳）
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（１）年次推移

Ⅱ　調査の結果

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　 （出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　

図１　１歳６か月児一人平均むし歯数及びむし歯有病者率の推移

　  

図１　１歳６か月児一人平均むし歯数の年次推移※

　　　１　１歳６か月児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率

　１歳６か月児の一人平均むし歯数及び有病者率は、年々減少している。

　　本県と全国平均との差は年々縮小する傾向にある。

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

宮崎県（むし歯数） 0.05 0.03 0.04 0.03 0.04 0.03 0.03 0.02 0.01

全国（むし歯数） 0.04 0.04 0.03 0.03 0.03 0.02 0.02 0.02 0.02

宮崎県（有病者率） 1.70 1.20 1.40 1.00 1.30 1.06 0.78 0.56 0.51

全国（有病者率） 1.47 1.31 1.20 1.00 1.12 0.81 0.70 0.65 0.58
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図２　令和６年度 市町村別１歳６か月児一人平均むし歯数

図３　令和６年度 市町村別１歳６か月児むし歯有病者率

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）

　　　（２）市町村別
　　　　　令和６年度

　令和６年度の１歳６か月児一人平均むし歯数は、県平均で0.01本、最も多い市町村で
0.05本、最も少ない市町村で０本である。

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）
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    （３）都道府県別

　都道府県別にみた一人平均むし歯数および有病者率は、全国平均よりも低い状況です。

図４　令和６年度 都道府県別１歳６か月児一人平均むし歯数

　　　（出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　

図５　令和６年度 都道府県別１歳６か月児むし歯有病者率

　　　（出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　
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　（１）年次推移

                                          （出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　

                                          （出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　

２　３歳児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率

　３歳児の一人平均むし歯数及び有病者率は、年々減少している。
　本県と全国平均との差は年々縮小する傾向にあるが、全国平均と比較して多い（高
い）状況である。

図７　３歳児のむし歯のない者の割合の年次推移

図６　３歳児一人平均むし歯数及びむし歯有病者率の年次推移

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

宮崎県（むし歯数） 0.83 0.77 0.69 0.58 0.63 0.54 0.56 0.43 0.39

全国（むし歯数） 0.54 0.49 0.44 0.4 0.39 0.33 0.28 0.24 0.24

宮崎県（有病者率） 21.8 19.9 18.9 16.7 17.3 15.3 15.2 11.4 11.4

全国（有病者率） 15.8 14.4 13.2 11.9 11.8 10.2 8.6 7.7 7.3
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H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

宮崎県 78.2 80.1 81.1 83.3 82.7 84.7 84.8 88.6 88.6

全国 84.2 85.6 86.8 88.1 88.2 89.8 91.4 92.3 92.7
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図８　令和６年度 市町村別３歳児一人平均むし歯数

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）

図９　令和６年度 市町村別３歳児むし歯有病者率

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）

　　　（２）市町村別

　令和６年度の３歳児一人平均むし歯数は、県平均で0.39本であり、最も多い市町村で
0.62本、最も少ない市町村で０本である。
　市町村によって一人平均むし歯数及びむし歯有病者率に差が見られる。

　　　　　令和６年度
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（３）都道府県別

　　令和６年度のむし歯の状況は、都道府県別にみると、一人平均むし歯数の

　　全国順位は46位、一人平均むし歯有病者率は、45位であった。

図10　令和６年度都道府県府県別３歳児一人平均むし歯数

　　　（出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　

図11　令和６年度 都道府県別３歳児むし歯有病者率

　　　（出典）地域保健・健康増進事業報告（厚生労働省）　　
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３　１歳６か月児及び３歳児の清掃不良のある者の割合

図12　宮崎県における清掃不良のある者の割合の年次推移

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6

１歳６か月児 3.2 3.8 2.5 2.1 1.0 2.9 2.5 2.1 1.7 1.3 1.6 1.9 3.7 2.2

３歳児 4.7 3.7 4.8 3.1 4.1 3.8 3.6 2.5 2.5 2.1 2.7 4.0 3.3 4.2
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   （１）年次推移

　４　12歳児の一人平均むし歯数及びむし歯有病者率

　12歳児の一人平均むし歯数及び有病者率は、年々減少している。

※ 宮崎県の値は、文部科学省が公表する学校保健統計調査（抽出調査）によるものであるため、

　健康増進課調査（全数調査）とは異なる場合がある。

※ 平成23年度の全国の値には、宮城県、岩手県、福島県が含まれていない。

図14　１２歳児むし歯のない者の割合の年次推移

（出典）学校保健統計調査（文部科学省）　 

（出典）学校保健統計調査（文部科学省）　 

　　　　図13　１２歳児一人平均むし歯数（永久歯）及び
　　　　　　　　　　　　　　　　　有病者率（乳歯及び永久歯）の年次推移

H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

宮崎県（むし歯数） 1.0 1.2 1.0 0.9 0.9 0.9 0.8 0.8 0.5 0.7

全国（むし歯数） 0.84 0.82 0.74 0.70 0.68 0.63 0.56 0.55 0.53 0.46

宮崎県（有病者率） 39.6 43.8 38.3 39.4 35.0 36.3 33.6 32.5 27.1 28.0

全国（有病者率） 35.5 34.9 32.7 31.8 29.4 28.3 25.8 26.6 25.1 23.1
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（２）市町村別

　　　　12歳児一人平均むし歯数は、令和７年度0.66本であった。

市町村によって一人平均むし歯数及び有病者率に差が見られる。

図16　令和７年度 市町村別１２歳児むし歯有病者率（永久歯）

図15　令和７年度 市町村別１２歳児一人平均むし歯数（永久歯）

※市町村の値は、市町村立中学校・義務教育学校の値である。

※県平均には、私立中学校、国立中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援学校を含む。

図17　令和７年度 市町村別１２歳児むし歯有病者率（乳歯及び永久歯）

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

0

4
.2

 

6
.7

 1
3

.2
 

1
4

.3
 

1
5

.8
 

1
6

.7
 

1
8

.5
 

1
9

.2
 

1
9

.7
 

2
0

.2
 

2
0

.3
 

2
1

.7
 

2
2

.4
 

2
2

.5
 

2
5

.4
 

2
5

.6
 

2
5

.7
 

2
8

.7
 

2
9

.6
 

3
6

.1
 

3
6

.2
 

3
7

.1
 

3
7

.7
 

3
9

.7
 

4
0

.6
 5
0

.0
 

0

20

40

60

80

五
ヶ
瀬
町

高
原
町

高
千
穂
町

川
南
町

日
之
影
町

都
農
町

西
米
良
村

宮
崎
市

美
郷
町

串
間
市

高
鍋
町

木
城
町

椎
葉
村

新
富
町

日
向
市

綾
町

県
平
均

門
川
町

日
南
市

小
林
市

国
富
町

都
城
市

西
都
市

三
股
町

延
岡
市

え
び
の
市

諸
塚
村

％

0

0
.2

1
 

0
.2

6
 

0
.3

3
 

0
.3

7
 

0
.3

8
 

0
.4

1
 

0
.4

1
 

0
.4

1
 

0
.4

2
 

0
.4

9
 

0
.5

1
 

0
.5

2
 

0
.6

1
 

0
.6

3
 

0
.6

6
 

0
.6

7
 

0
.7

0
 

0
.8

4
 

0
.8

5
 

0
.8

6
 

0
.9

6
 

1
.0

7
 

1
.1

2
 

1
.1

3
 1
.3

9
 

1
.5

0
 

0

1

2

五
ヶ
瀬
町

高
原
町

川
南
町

西
米
良
村

串
間
市

日
之
影
町

木
城
町

新
富
町

宮
崎
市

美
郷
町

綾
町

日
向
市

高
鍋
町

椎
葉
村

都
農
町

県
平
均

門
川
町

日
南
市

国
富
町

小
林
市

西
都
市

え
び
の
市

都
城
市

三
股
町

延
岡
市

高
千
穂
町

諸
塚
村

本

8
.5

 1
4

.3
 

1
4

.7
 

1
5

.8
 

1
6

.7
 

1
7

.6
 

1
8

.4
 

2
0

.2
 

2
1

.7
 

2
2

.1
 

2
3

.1
 

2
3

.9
 

2
6

.5
 

2
6

.9
 

2
7

.6
 

2
9

.9
 

3
0

.1
 

3
3

.2
 

3
4

.6
 

3
5

.6
 

3
8

.4
 

3
9

.3
 

4
0

.3
 

4
4

.0
 

4
4

.9
 

4
6

.2
 

5
0

.0
 

0

20

40

60

80

高
原
町

日
之
影
町

高
千
穂
町

都
農
町

西
米
良
村

五
ヶ
瀬
町

川
南
町

高
鍋
町

椎
葉
村

宮
崎
市

美
郷
町

串
間
市

新
富
町

綾
町

日
向
市

門
川
町

県
平
均

小
林
市

日
南
市

木
城
町

西
都
市

国
富
町

三
股
町

延
岡
市

都
城
市

え
び
の
市

諸
塚
村

％

11



   （３）都道府県別（R７年度）

　　　　令和７年度の12歳児の一人平均むし歯数は、宮崎県0.7本、全国0.47本、
　　　むし歯有病者率は、宮崎県28.0％、全国23.1％であった。

図18　令和７年度 都道府県別１２歳児一人平均むし歯数（永久歯）

（出典）学校保健統計調査（文部科学省） 

図19　令和７年度 都道府県別１２歳児むし歯有病者率（乳歯及び永久歯）

（出典）学校保健統計調査（文部科学省） 
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図20 　令和７年度 宮崎県における一人平均むし歯数及びむし歯有病者率（永久歯）
（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

　年齢が上がるに伴い、一人平均むし歯数及び有病者率（永久歯）は、多く（高く）なっている。

５　　小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（宮崎県健康増進課調査）

（１）年齢別

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

※有病者には、処置完了者を含む。

6歳 7歳 8歳 9歳 10歳 11歳 12歳 13歳 14歳

むし歯有病者率（％） 39.1 44.1 50.0 48.6 43.7 32.7 30.1 31.2 33.7

処置完了者率（％） 13.4 18.0 21.8 22.2 21.9 16.8 15.7 16.2 17.4

むし歯有病者率（％） 39.1 44.1 50.0 48.6 43.7 32.7 30.1 31.2 33.7

処置完了者率（％） 13.4 18.0 21.8 22.2 21.9 16.8 15.7 16.2 17.4
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図21 令和７年度 宮崎県におけるむし歯有病者率及び処置完了者率※（乳歯及び永久歯）
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※ 宮崎県の値には、特別支援学校を含む。

（２）年齢別（特別支援学校）

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

　年齢が上がるに伴い、一人平均むし歯数及び有病者率（永久歯）は、多く（高く）なっている。

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

図23　令和７年度 宮崎県における特別支援学校児童・生徒のむし歯有病者率

図22 令和７年度 宮崎県における特別支援学校児童・生徒の一人平均むし歯数
及びむし歯有病者率（永久歯）

　　　　　（乳歯及び永久歯）
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※ 歯周疾患要観察者は、歯肉に軽度の炎症がある者で、定期的観察が必要な者である。

※ 宮崎県の値には、特別支援学校を含む。

６　小学生、中学生及び高校生の歯周疾患の状況（宮崎県健康増進課調査）

図24　令和７年度宮崎県における小学生、中学生及び高校生の歯周疾患の状況※

図25　令和７年度特別支援学校児童生徒・生徒の歯周疾患の状況※

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

※ 歯周疾患要治療者は、歯肉に炎症があり、専門医による診断が必要とされた者である。

※　小学生及び中学生の市町村別歯周疾患要観察者及び要治療者率は、表23、24（P.33、34）参照

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）
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（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

※ 要専門医受診者は、不正咬合の疑いがあり、専門医による診断が必要とされた者である。

※ 宮崎県の値には、特別支援学校を含む。

※ 要観察者は、軽度の歯列異常、不正咬合で経過観察が適当な者である。

７　小学生、中学生及び高校生の歯列・咬合の状況（宮崎県健康増進課調査）

図26　令和７年度宮崎県における小学生、中学生及び高校生の歯列・咬合の状況※

図27　令和７年度特別支援学校児童生徒・生徒の歯列・咬合の状況※

（出典）宮崎県の学校における歯科保健統計（宮崎県健康増進課）

※ 小学生及び中学生の市町村別歯列・咬合要観察者及び要専門医受診者率は、表29、30（p.37、38）参照
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８　市町村における歯科保健事業の実施状況
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宮崎市 第３次健康みやざき市民プラン 令和６～17年度 ◎ 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 0 　 ◎ ◎
宮崎市歯科保健推進協議会を計上
その他：全国健康保険協会、市食生活改善推進協議会、市
介護支援専門員連絡協議会、市老人クラブ連合会

国富町 0 0 ◎ 　 ◎ 　 ◎ 　 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 ◎ ◎ 県の担当者

綾町 第2期綾町健康増進計画 令和６～17年度 ◎ 　 ◎ 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 0 0

日南市 健康にちなん２１（第三次） 令和７～18年度 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ 0 　 ◎ ◎ 副市長、日南商工会、日南市自治会

串間市 串間市健康増進計画 令和６～17年度 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ 　 　 0 ◎ ◎ 　 0

都城市
みやこのじょう健康づくり計画２
１（第３次）

令和６年３月 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎
食生活改善推進員連絡協議会、自治公民館連絡協議会、民
生委員児童委員協議会、高齢者クラブ、みやこんじょ健康
づくり会

三股町
いきいきげんきみまた21　第3次
計画

令和８～19年度 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 ◎ ◎
自治公民館連絡協議会長、さんさんクラブ三股会長、社会
福祉協議会事務局長、健康づくり推進員代表、食生活向上
員代表、母子保健推進員代表

小林市 健幸こばやし21（第三次） 令和7～18年度 ◎ 　 ◎ 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 0 　 ◎ 　 0

えびの市
①えびの市母子保健計画
②元気で健幸なえびの市づくり計
画

①令和７～11年
度

②令和６～17年
度

◎ 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 0 　 　 ◎
その他：社会福祉協議会、商工会、JAみやざきえびの市地
区本部、総合型地域スポーツクラブ連絡協議会

高原町 第三次高原町健康増進計画
令和６年度～
令和18年度

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　 　 　 0

西都市 健康日本21（第３次）西都市計画 令和７～18年度 ◎ 　 ◎ ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 0 　 ◎ ◎
西都市高齢者クラブ連合会、宮崎県農業協同組合西都地区
本部

高鍋町 高鍋町健康づくり・食育推進計画 令和４～8年度 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　 0 　 ◎ ◎ 子ども園

新富町 第2期新富町健康増進計画 令和７～17年度 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　 　 　 0

西米良村 西米良村健康増進計画 令和６～17年度 ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 　 　 0

木城町 健康きじょう２１（第２期）
令和８年度～
令和17年度

◎ 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 ◎ 　 0

川南町
健康でいきいきと暮らせる  まち
づくり計画

平成30年度～
令和９年度

◎ 　 ◎ ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 0

都農町 都農町健康増進計画（第3次） 令和６～17年度 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　 ◎ ◎ 町長、副町長、福祉担当課

日向市 健康ひゅうが21計画（第３次） 令和７～18年度 ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　 　 　 0

門川町 門川町健康増進計画第３期 令和７年～17年 ◎ 　 ◎ ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 0 　 ◎ 　 個別協議のみ

諸塚村 もろつか健康づくり計画 令和６～12年度 　 　 ◎ 　 ○ 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 0 　 　 　 0

椎葉村 健康しいば21実践計画（第二次） 令和２～11年度 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0 　 　 　 0

美郷町 健康みさと21 令和６～17年度 ◎ ◎ ○ 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 0 　 ◎ 　 0

延岡市 第３次健康のべおか２１ 令和７～18年度 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 大学

高千穂町 0 0 ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ 　 　 0 　 ◎ ◎ 0

日之影町 健康増進計画21ひのかげ
令和７年～17年

度
◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 ◎ 　 0

五ヶ瀬町 五ヶ瀬町健康増進計画 平成30年度～ ◎ 　 ◎ 　 　 ◎ 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 0 　 ◎ ◎ 五ヶ瀬町福祉課保育所担当、町民課長、歯科保健担当

計 22 9 21 6 8 5 1 19 10 17 15 6 4 3 18 12

◎・・・R７年度実施あり　　○・・・R８年度に実施予定

令和８年３月31日現在
（出典）令和７年度市町村歯科保健事業実施状況調べ（宮崎県健康増進課）

　   ほとんどの市町村で歯科保健推進計画（健康増進計画を含む）が策定されている。
　 母子保健法に基づく１歳６か月児及び３歳児健康診査以外の歯科健診は、19／26市町村で実施されて
   いる。また、フッ化物塗布は、25/26市町村で実施されているが、１歳から３歳６か月の期間に受け
   る機会は、最大12回、最少０回と市町村で差がみられる。
　   障がい児者、要介護者等に対する歯科保健事業に取り組んでいる市町村は、少ない状況である。
   15/26市町村の歯科保健事業において歯科衛生士の活用がある。

（１）歯科保健計画の策定及び関係者の協議の場等について
　表３　市町村における歯科保健計画の策定及び関係者の協議の場等について

市
町
村
名

歯科保健計画の策定
（健康増進計画を含む）

策定
（改定）
時期

関
係
者
の
協
議
の
場

協議の場における構成団体（令和７年度）
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　表４　市町村における歯科健診等の実施状況

宮崎市 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 ◎ ◎ ◎ 　 5

国富町 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 7

綾町 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 6

日南市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 ◎ 　 ◎ 4

串間市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 5

都城市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 6 　 　 　 　 0

三股町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ○ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 6 　 　 　 　 0

小林市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 　 6 　 　 ◎ 　 3

えびの市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ○ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 6 　 　 ◎ 　 0

高原町 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 6 　 　 　 ◎ 2

西都市 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 6

高鍋町 　 　 ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 6

新富町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 6 　 　 　 　 3

西米良村 　 ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 12

木城町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 　 6 ◎ ◎ 　 ◎ 9

川南町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 ◎ ◎ 　 ◎ 6

都農町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 ◎ 2

日向市 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 7 　 ◎ 　 　 2

門川町 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 6 　 　 　 　 3

諸塚村 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 　 　 　 　 0 0 0 0 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 2

椎葉村 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 5

美郷町 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 4

延岡市 　 　 ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 6 　 　 　 　 1

高千穂町 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ ◎ 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 6 　 　 　 　 1

日之影町 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 ◎ ◎ 　 ◎ 4

五ヶ瀬町 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 ◎ 6 　 　 　 　 4

計 0 7 2 0 4 9 0 4 26 25 3 16 7 7 0 12 16 16 2 18 3 3 0 9 26 25 2 17 4 6 3 6

◎…R7年度実施あり　○…R8年度に実施予定 ※フッ化物塗布の機会…1歳から3歳6か月健診（母子保健法）の間に設けている回数（フッ化物塗布券配布による回数も含む）

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

歯
科
健
診

歯
科
健
診

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

（２）歯科健診等の実施状況

市町村

乳幼児に対する歯科保健事業

フ
ッ

化
物
塗
布
の
機
会
※

フ
ッ
化
物
塗
布

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

６，７か月 １歳
１歳６か月

（母子保健法）
２歳 ２歳６か月 ３歳

３歳 _ か月
（母子保健法）

その他
（イベントでの
　塗布は除く）

時
期
（
月
齢
）

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

歯
科
健
診

指
導
（
個
別
）

指
導
（
集
団
）

フ
ッ
化
物
塗
布

18



宮崎市 　 　 　 　 ◎ 49.5 ◎ 　 0 ◎ ◎ ◎ ◎ 8.3 ◎ ◎ ◎ ◎ 8.2 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 　 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 　 　 ◎ ◎

国富町 　 　 　 　 ◎ 47.2 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 5.4 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ○ ○ 　 　 　 　 ◎

綾町 　 　 　 　 ◎ 37.0 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 5.1 ◎ 　 　 　 6.1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎

日南市 ◎ ◎ 　 ◎ 　 0.0 　 　 0 　 　 　 ◎ 7.3 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎

串間市 　 　 　 　 　 0.0 ◎ 　 0 　 　 　 　 0.0 　 ◎ 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ ◎

都城市 　 　 　 ◎ ◎ 39.0 ◎ 　 0 ◎ ◎ 　 　 0.0 ◎ ◎ ◎ 　 3.1 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ 　 　 　 　

三股町 ◎ 　 　 ◎ ◎ 29.0 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 3.4 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　

小林市 　 　 　 　 　 0.0 　 　 0 　 　 　 ◎ 22.7 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　

えびの市 　 　 　 ◎ ◎ 15.2 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 10.3 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ 　

高原町 　 　 　 　 ◎ 10.7 　 　 0 　 　 　 ◎ 6.2 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　

西都市 　 　 　 　 　 0.0 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 3.8 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎

高鍋町 　 　 　 　 ◎ 32.2 ◎ 　 0 ◎ 　 　 ◎ 5.0 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎

新富町 　 　 　 　 　 0.0 　 　 0 　 　 　 ◎ 4.0 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

西米良村 　 　 　 　 ◎ 11.1 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 10.8 ◎ 　 　 　 14.4 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 ◎ 　 　 ◎ 　 　 　 　

木城町 ◎ ◎ 　 ◎ ◎ 25.0 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 7.3 ◎ 　 　 　 1.4 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 ◎

川南町 　 　 　 　 ◎ 27.1 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 7.6 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎

都農町 　 　 　 　 ◎ 33.9 　 　 0 　 　 　 ◎ 40.0 ◎ 　 　 　 52.9 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　

日向市 　 　 　 　 　 0.0 　 　 0 ◎ ◎ 　 ◎ 5.8 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ ◎ 　 　 　 ○

門川町 　 　 　 　 　 0.0 　 　 0 ◎ ◎ 　 ◎ 5.6 　 　 　 　 0.0 　 ◎ ◎ 　 　 　 　 　 　 　 ◎ ◎ 　 　 　 ◎

諸塚村 　 　 　 　 　 0.0 　 　 0 　 ◎ 　 ◎ 32.7 　 　 　 　 0.0 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

椎葉村 　 　 　 　 ◎ 38.9 ◎ 　 0 ◎ ◎ 　 ◎ 76.6 ◎ ◎ ◎ 　 62.7 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎

美郷町 　 　 　 　 ◎ 42.9 　 　 0 　 　 　 ◎ 10.2 ◎ 　 　 　 26.8 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎

延岡市 　 　 　 　 ◎ 38.6 ◎ 　 0 ◎ ◎ 　 　 0.0 ◎ ◎ ◎ 　 0.2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 ◎ ◎ 　 　 ◎

高千穂町 　 　 　 　 ◎ 39.0 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 0.6 ◎ 　 　 　 0.8 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎

日之影町 　 　 　 　 ◎ 44.4 ◎ 　 0 　 　 　 ◎ 11.6 　 　 　 　 13.6 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ◎ 　 　 　 　

五ヶ瀬町 　 　 　 　 ◎ 37.5 ◎ 　 0 　 　 　 　 0.0 ◎ ◎ ◎ 　 39.2 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
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保育所

認定こども園

幼稚園

25/26

保育所等 533 280 52.5

245 138

33 15

255 127

56.3

49.8

45.5

９　フッ化物洗口の実施状況

表５　県内のフッ化物洗口実施状況 令和８年３月末現在

　保育所、認定こども園、幼稚園において、フッ化物洗口に取り組んでいる市町村は、25/26
市町村であった。
　また、フッ化物洗口に取り組んでいる施設は572施設、そのうち保育所等280施設（保育所
138施設、認定こども園127施設、幼稚園15施設）、小学校204施設、中学校88施設であった。

施設数 施設実施率（％） 実施市町村数実施施設数

中学校 136 88 64.7 21/26

小学校 227 204 89.9 24/26

特別支援学校 13 0 0

計 909 572 62.9

注）
・私立、公立、国立の学校等、市町村が直接関与していない施設も含む
・保育所、認定こども園、幼稚園は、４歳児以上の子どもを預かっている保育所を対象施設としている
・休校を除く
・学校数には、児童生徒いない学校を除く
・義務教育学校前期課程（１～６年生）、小中一貫校小学校（１～６年生）は、小学校に含む
・義務教育学校後期課程（７～９年生）、小中一貫校中学校（７～９年生）は、中学校に含む

図28　宮崎県におけるフッ化物洗口実施施設数の推移

（出典）市町村歯科保健事業実施状況調べ（宮崎県健康増進課）

　　 　フッ化物洗口実施状況調査（宮崎県健康増進課）      
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表６　令和７年度市町村別のフッ化物洗口実施状況　

実
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）
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％
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（
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）
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）

施
設
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施
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（
％

）

実
施

施
設
数

実
施
人
数

（
人

）

施
設
実
施
率

（
％

）

宮崎市 138 30,628 81 30 767 37.0 89 39 1,593 43.8 14 5 135 35.7 47 43 19,875 91.5 34 21 8,258 61.8

国富町 11 1,919 1 0 0 0 8 4 68 50.0 0 0 0 － 4 4 759 100 3 3 1,092 100

綾町 6 555 2 2 22 100 1 1 15 100 1 1 27 100 1 1 303 100 1 1 188 100

日南市 35 3,479 7 5 146 71.4 12 5 176 41.7 0 0 0 － 15 15 2,012 100 10 10 1,145 100

串間市 17 1,083 8 6 40 75.0 4 2 28 50.0 0 0 0 － 8 8 634 100 1 1 381 100

都城市 57 7,638 31 6 102 19.4 54 15 432 27.8 2 1 21 50.0 36 35 7,083 97.2 20 0 0 0

三股町 15 1,980 7 6 228 85.7 8 3 211 37.5 0 0 0 － 6 6 1,541 100 1 0 0 0

小林市 37 3,141 9 7 119 77.8 14 9 165 64.3 2 0 0 0 12 12 1,830 100 9 9 1,027 100

えびの市 9 1,019 4 0 0 0 4 0 0 0 1 0 0 0 5 5 653 100 4 4 366 100

高原町 11 641 5 4 47 80.0 1 1 29 100 0 0 0 － 4 4 371 100 2 2 194 100

西都市 27 2,028 6 5 48 83.3 11 8 264 72.7 0 0 0 － 8 8 1,178 100 6 6 538 100

高鍋町 12 1,393 5 5 138 100 3 3 75 100 0 0 0 － 2 2 835 100 2 2 345 100

新富町 11 202 10 10 182 100 0 0 0 － 1 1 20 100 3 0 0 0 3 0 0 0

西米良村 3 96 0 0 0 － 1 1 23 100 0 0 0 － 1 1 48 100 1 1 25 100

木城町 5 501 2 2 44 100 1 1 15 100 0 0 0 － 1 1 286 100 1 1 156 100

川南町 16 1,222 7 7 157 100 0 0 0 － 2 2 24 100 5 5 641 100 2 2 400 100

都農町 11 798 5 5 102 100 1 1 32 100 0 0 0 － 4 4 495 100 1 1 169 100

日向市 21 653 14 13 332 92.9 11 8 321 72.7 1 0 0 0 13 0 0 0 7 0 0 0

門川町 8 403 2 2 43 100 5 5 113 100 0 0 0 － 2 1 247 50 1 0 0 0

諸塚村 4 90 0 0 0 － 0 0 0 － 1 1 15 100 2 2 52 100 1 1 23 100

椎葉村 10 174 4 4 24 100 0 0 0 － 0 0 0 － 5 5 99 100 1 1 51 100

美郷町 10 254 3 1 7 33.3 0 0 0 － 3 3 26 100 3 3 139 100 3 3 82 100

延岡市 73 8,093 24 10 189 41.7 24 19 664 79.2 5 1 26 20.0 28 27 5,104 96.4 18 16 2,110 88.9

高千穂町 12 804 4 4 67 100 3 2 46 66.7 0 0 0 － 5 5 459 100 1 1 232 100

日之影町 6 218 2 2 40 100 0 0 0 － 0 0 0 － 3 3 102 100 1 1 76 100

五ヶ瀬町 7 194 2 2 31 100 0 0 0 － 0 0 0 － 4 4 109 100 2 1 54 50.0

合計 572 69,206 245 138 2,875 56.3 255 127 4,270 49.8 33 15 294 45.5 227 204 44,855 89.9 136 88 16,912 64.7

実
施

施
設
数

実
施

人
数

実
施
率

13 0 0 0

全体
保育所

（認可、認可外）
認定こども園 幼稚園 中学校
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学
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学
校
数

小学校

特別支援学校
（幼稚部、小学部、中学部）

全
施
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数

令和８年３月３１日現在

注）
・私立、公立、国立の学校等、市町村が直接関与していない施設も含む
・保育所、認定こども園、幼稚園は、４歳児以上の子どもを預かっている保育所を対象施設としている
･休校を除く
・学校数には、児童生徒いない学校を除く
・義務教育学校前期課程（１～６年生）、小中一貫校小学校（１～６年生）は、小学校に含む
・義務教育学校後期課程（７～９年生）、小中一貫校中学校（７～９年生）は、中学校に含む
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Ⅲ　資料

１　小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（文部科学省調査）

表７　小学生のむし歯状況の年次推移（乳歯及び永久歯）
（％）

年度 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

有病者率 58.1 56.4 56.3 53.0 49.1 49.0 43.5 43.8 41.4 42.4

処置完了者 26.0 23.8 22.7 23.3 21.2 20.0 20.1 19.3 17.4 18.3

未処置歯のある者 32.1 32.6 33.6 29.7 27.9 28.9 23.4 24.4 24.0 24.1

有病者率 48.9 47.1 45.3 44.8 40.2 39.0 37.0 34.8 32.9 30.8

処置完了者 24.7 24.1 23.1 23.1 20.6 20.6 19.3 17.5 16.4 15.1

未処置歯のある者 24.2 23.0 22.2 21.7 19.6 18.4 17.7 17.3 16.5 15.8

宮
崎
県

全
国

（出典）学校保健統計調査（文部科学省） 　 　　　　　  

図29　小学生のむし歯有病者率の年次推移（乳歯及び永久歯）
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表８　中学生のむし歯状況の年次推移（乳歯及び永久歯）

（％）

年度 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

有病者率 42.8 46.5 41.4 42.9 37.2 37.6 36.7 31.9 27.9 31.0

処置完了者 21.7 24.0 18.0 22.6 19.6 18.0 20.2 17.8 16.8 14.5

未処置歯のある者 21.1 22.5 23.4 20.3 17.6 19.6 16.5 14.1 11.1 16.5

有病者率 37.5 37.3 35.4 34.0 32.2 30.4 28.2 28.0 26.5 25.2

処置完了者 21.0 21.1 20.4 19.8 18.8 18.0 16.8 16.9 16.1 15.2

未処置歯のある者 16.5 16.2 15.0 14.2 13.4 12.3 11.4 11.1 10.4 10.1

宮
崎
県

全
国

（出典）学校保健統計調査（文部科学省） 　 　　　　　  

図30　中学生のむし歯有病者率の年次推移（乳歯及び永久歯）
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表９　高校生のむし歯状況の年次推移（乳歯及び永久歯）
（％）

年度 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

有病者率 57.8 55.6 53.7 51.9 53.9 50.9 46.2 46.2 45.6 43.7

処置完了者 29.2 29.8 27.9 27.6 29.3 27.0 27.6 26.9 24.4 23.0

未処置歯のある者 28.7 25.8 25.9 24.4 24.7 23.9 18.7 19.3 21.2 20.7

有病者率 49.2 47.3 45.4 43.7 41.7 39.8 38.3 36.4 34.7 32.8

処置完了者 28.4 27.6 27.1 26.4 25.0 24.1 23.8 22.5 21.5 20.7

未処置歯のある者 20.8 19.7 18.3 17.3 16.6 15.7 14.5 13.9 13.2 12.1

宮
崎
県

全
国

図31　高校生のむし歯有病者率の年次推移（乳歯及び永久歯）

（出典）学校保健統計調査（文部科学省） 　 　　　　　  
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　　表１０　むし歯有病者率の年次推移（乳歯及び永久歯）※

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 50.9 48.0 45.7 45.1 42.1 40.5 37.8 39.1
7歳 56.5 54.2 53.6 50.6 49.7 45.6 45.0 44.1
8歳 60.6 59.7 57.5 57.0 53.9 51.9 48.8 50.0
9歳 61.8 58.5 56.9 55.7 54.0 51.4 50.8 48.6
10歳 54.4 53.6 47.1 48.6 45.9 45.4 42.9 43.7
11歳 42.8 42.5 39.3 36.8 37.4 36.3 35.0 32.7
12歳 43.2 39.5 39.2 39.2 32.8 33.8 32.2 30.1
13歳 44.4 42.6 40.3 39.4 38.9 33.9 34.8 31.2
14歳 50.5 45.4 44.1 41.3 38.2 40.8 34.2 33.7
15歳 53.1 48.2 49.7 45.5
16歳 56.1 51.2 53.8 50.3
17歳 58.0 54.4 55.5 53.3

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 4.3 3.4 3.6 3.5 3.8 2.6 2.7 2.2
7歳 8.4 9.0 8.1 5.9 8.5 5.9 6.4 6.0
8歳 14.2 14.1 14.2 12.0 11.0 10.5 8.9 9.2
9歳 22.2 17.3 18.3 16.3 14.6 13.5 14.2 12.1
10歳 26.0 25.5 21.6 20.8 20.0 17.6 17.1 17.5
11歳 28.1 28.2 27.1 23.1 23.6 22.8 21.6 18.6
12歳 37.1 34.4 34.9 34.0 28.5 29.8 27.8 25.6
13歳 41.7 40.2 38.4 37.2 37.6 32.3 33.3 29.2
14歳 48.4 44.2 43.1 40.0 37.4 39.6 33.1 32.9
15歳 52.5 46.7 49.0 44.8 40.4 42.2 43.2 38.8
16歳 55.4 50.5 53.2 49.6 47.4 45.9 46.8 42.9
17歳 57.5 54.1 55.0 52.8 51.2 50.8 47.1 46.7

（本）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 0.07 0.05 0.05 0.05 0.04 0.04 0.04 0.03
7歳 0.14 0.16 0.14 0.10 0.11 0.09 0.10 0.10
8歳 0.27 0.27 0.28 0.21 0.16 0.19 0.16 0.16
9歳 0.43 0.33 0.35 0.32 0.25 0.25 0.26 0.22
10歳 0.57 0.56 0.46 0.43 0.38 0.35 0.37 0.34
11歳 0.70 0.65 0.65 0.52 0.50 0.52 0.47 0.41
12歳 1.03 0.93 0.93 0.90 0.76 0.77 0.72 0.66
13歳 1.33 1.32 1.17 1.11 1.13 0.98 1.09 0.95
14歳 1.67 1.53 1.47 1.28 1.19 1.24 1.05 1.03
15歳 2.01 1.76 1.88 1.71 1.46 1.38 1.41 1.36
16歳 2.29 2.12 2.17 2.03 1.89 1.61 1.69 1.54
17歳 2.45 2.36 2.38 2.24 2.20 1.98 1.77 1.82

２　小学生、中学生及び高校生のむし歯の状況（宮崎県健康増進課調査）

　　表１２　一人平均むし歯数の年次推移（永久歯）

　　表１１　むし歯有病者率の年次推移（永久歯）

※R4年度より15～17歳は調査項目から除く
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（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 32.9 26.4 49.4 35.9 35.1 20.3 33.8 21.8
7歳 40.6 48.6 38.9 44.0 35.5 41.1 22.4 35.3
8歳 51.4 43.9 50.7 36.2 44.7 40.8 46.4 34.9
9歳 48.1 41.1 48.5 46.7 36.8 54.8 40.0 48.1
10歳 40.0 44.9 38.7 32.4 37.5 27.5 39.7 33.8
11歳 57.9 34.7 48.1 35.2 31.0 30.7 20.0 32.5
12歳 38.2 41.9 30.0 40.2 25.2 32.6 30.8 23.1
13歳 38.7 30.9 44.5 30.4 36.4 24.0 27.9 23.7
14歳 45.6 30.6 29.2 43.2 28.4 37.6 32.2 26.1
15歳 56.8 43.2 35.5 43.2 45.3

16歳 56.4 45.5 45.8 41.3 36.4

17歳 64.1 47.7 48.9 42.9 40.7

※R5年度より15～17歳は調査項目から除く

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 5.7 0.0 7.8 3.8 1.3 0.0 6.5 1.1

7歳 14.1 12.9 10.5 8.5 3.9 2.7 3.0 8.2

8歳 10.0 7.6 14.7 11.0 9.4 7.9 10.7 6.3

9歳 16.9 13.7 15.2 14.6 13.7 20.2 12.0 11.7

10歳 10.0 25.6 20.0 20.0 16.3 13.2 17.9 11.7

11歳 36.8 13.9 27.3 23.6 18.3 17.3 12.2 15.7

12歳 28.1 30.5 22.7 28.5 18.7 27.9 25.0 19.4

13歳 35.1 22.3 38.2 37.6 31.4 21.2 27.9 17.5

14歳 38.4 28.8 26.0 37.4 28.4 35.0 28.8 25.0

15歳 56.8 42.2 34.3 40.4 43.4 38.0 29.3 36.7

16歳 55.4 44.8 45.8 47.4 35.7 40.1 32.7 37.5

17歳 63.4 47.2 48.9 51.2 39.5 35.5 31.5 37.0

（本）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 0.11 0.00 0.08 0.05 0.01 0.00 0.27 0.01

7歳 0.16 0.14 0.11 0.18 0.12 0.04 0.01 0.13

8歳 0.21 0.14 0.20 0.15 0.12 0.09 0.29 0.19

9歳 0.26 0.25 0.20 0.29 0.25 0.23 0.17 0.22

10歳 0.20 0.44 0.31 0.25 0.30 0.22 0.40 0.22

11歳 0.72 0.24 0.61 0.39 0.38 0.32 0.23 0.25

12歳 0.45 0.80 0.60 0.79 0.41 0.63 0.48 0.49

13歳 1.02 0.55 1.25 0.82 0.86 0.39 0.56 0.46

14歳 0.96 0.77 0.70 1.61 0.87 1.03 0.76 0.63

15歳 1.96 1.57 1.27 1.32 1.36 1.46 0.80 0.96

16歳 2.00 1.75 1.46 1.51 1.26 1.49 0.92 1.04

17歳 2.44 2.01 2.07 1.38 1.31 1.54 1.08 1.18

　　表１３　特別支援学校児童・生徒のむし歯有病者率の年次推移（乳歯及び永久歯）

　　表１５　特別支援学校児童・生徒の一人平均むし歯数の年次推移（永久歯）

　　表１４　特別支援学校児童・生徒のむし歯有病者率の年次推移（永久歯）
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（10歳）

小６
（11歳）

中１
（12歳）

中２
（13歳）

中３
（14歳）

宮崎市 29.5 36.0 45.4 40.5 38.7 28.9 22.1 23.0 29.3

国富町 58.0 56.5 68.9 64.6 68.2 40.1 39.3 39.7 41.9

綾町 36.2 40.5 52.5 55.4 51.9 32.4 26.9 25.7 17.9

日南市 47.0 52.8 53.8 54.0 46.7 28.4 34.6 30.9 37.6

串間市 59.1 45.9 74.8 56.3 47.4 41.3 23.9 24.5 27.6

都城市 51.8 54.0 56.3 58.9 49.3 39.9 44.9 37.7 43.0

三股町 51.0 53.2 61.9 48.1 47.5 42.1 40.3 87.0 45.1

小林市 45.0 47.6 60.1 54.2 45.8 37.6 33.2 39.6 48.5

えびの市 33.3 42.3 59.5 64.0 47.8 54.0 46.2 60.9 56.6

高原町 41.8 42.4 46.2 66.7 39.0 42.6 8.5 40.0 47.8

西都市 31.5 46.9 37.7 45.8 39.9 28.7 38.4 42.2 51.3

高鍋町 39.4 49.3 38.8 45.1 51.0 35.9 20.2 20.4 29.4

新富町 33.0 37.4 35.8 33.1 44.6 20.6 26.5 27.9 22.8

西米良村 20.0 88.9 40.0 28.6 50.0 18.2 16.7 25.0 44.4

木城町 56.4 50.0 44.9 47.7 34.0 19.6 35.6 21.3 25.0

川南町 36.4 48.1 47.5 48.2 41.6 27.2 18.4 16.7 15.2

都農町 44.3 46.7 39.1 46.8 41.7 25.2 15.8 24.4 9.6

日向市 47.9 44.6 53.1 55.7 46.9 31.3 27.6 26.5 25.3

門川町 30.4 36.7 33.1 43.4 35.4 25.8 29.9 27.6 22.4

諸塚村 60.0 50.0 66.7 69.2 36.4 37.5 50.0 50.0 45.5

椎葉村 30.0 35.7 35.7 37.5 23.8 26.3 21.7 25.0 25.0

美郷町 66.7 66.7 63.3 48.0 52.0 54.5 23.1 48.1 36.7

延岡市 42.5 53.0 55.5 53.4 49.5 34.8 44.0 40.2 39.1

高千穂町 35.4 23.1 29.1 35.1 26.5 11.4 14.7 12.2 6.7

日之影町 38.5 41.4 47.1 43.8 46.7 36.8 14.3 21.9 20.8

五ヶ瀬町 47.6 60.0 35.0 59.1 61.9 46.7 17.6 33.3 31.3

県平均 39.1 44.1 50.0 48.6 43.7 32.7 30.1 31.2 33.7

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表１６　令和７年度 市町村別小学生及び中学生のむし歯有病者率（乳歯及び永久歯）

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（10歳）

小６
（11歳）

中１
（12歳）

中２
（13歳）

中３
（14歳）

宮崎市 1.5 3.5 7.5 7.5 15.4 14.6 18.5 21.8 28.4

国富町 2.5 8.8 8.1 15.0 39.1 29.6 36.1 36.6 41.1

綾町 1.7 2.4 2.5 1.5 5.6 10.3 25.4 21.6 17.9

日南市 2.1 3.8 7.7 11.3 13.6 14.0 28.7 28.3 36.2

串間市 2.7 4.1 10.1 16.7 18.5 34.9 19.7 20.9 26.8

都城市 5.4 10.7 11.5 17.6 19.7 23.1 36.2 34.5 41.8

三股町 2.8 13.5 15.6 17.0 23.4 24.5 37.7 86.7 44.4

小林市 1.2 5.1 12.9 22.9 20.1 26.2 29.6 37.6 48.1

えびの市 1.9 14.4 21.5 25.0 26.5 44.6 40.6 49.6 52.7

高原町 0.0 6.8 15.4 36.5 24.4 29.4 4.2 36.4 46.3

西都市 1.4 5.3 5.6 8.3 18.0 17.1 37.1 41.3 50.8

高鍋町 1.4 10.0 4.6 9.9 21.4 20.4 20.2 19.8 29.4

新富町 0.9 0.7 4.4 7.7 13.4 13.1 22.4 27.9 22.2

西米良村 0.0 0.0 0.0 0.0 37.5 0.0 16.7 25.0 44.4

木城町 2.6 2.4 10.2 6.2 20.0 12.5 20.3 19.1 18.8

川南町 0.0 4.8 0.0 5.3 13.3 13.6 13.2 14.8 13.0

都農町 1.3 7.8 5.8 8.5 15.6 17.8 15.8 19.2 8.2

日向市 2.1 2.4 8.7 13.1 15.2 15.1 22.5 24.8 24.9

門川町 0.0 2.9 4.0 7.4 9.0 11.7 25.7 26.2 22.4

諸塚村 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1 0.0 50.0 50.0 45.5

椎葉村 0.0 0.0 14.3 18.8 19.0 26.3 21.7 25.0 18.8

美郷町 0.0 5.6 10.0 4.0 4.0 18.2 19.2 44.4 30.0

延岡市 1.7 9.0 14.0 17.2 21.8 22.1 39.7 37.9 38.8

高千穂町 1.3 3.8 3.8 4.1 5.9 7.6 6.7 12.2 6.7

日之影町 0.0 3.4 11.8 6.3 20.0 15.8 14.3 21.9 20.8

五ヶ瀬町 0.0 0.0 10.0 0.0 23.8 13.3 0.0 28.6 18.8

県平均 2.2 6.0 9.2 12.1 17.5 18.6 25.6 29.2 32.9

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表１７　令和７年度 市町村別小学生及び中学生のむし歯有病者率（永久歯）

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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（本）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（10歳）

小６
（11歳）

中１
（12歳）

中２
（13歳）

中３
（14歳）

宮崎市 0.02 0.05 0.12 0.12 0.29 0.30 0.41 0.57 0.80

国富町 0.03 0.14 0.13 0.22 0.66 0.63 0.84 1.13 0.99

綾町 0.02 0.05 0.05 0.02 0.09 0.24 0.49 0.43 0.32

日南市 0.01 0.05 0.13 0.22 0.25 0.21 0.70 0.70 1.00

串間市 0.04 0.08 0.17 0.28 0.35 0.59 0.37 0.34 0.58

都城市 0.09 0.18 0.20 0.33 0.45 0.60 1.07 1.31 1.51

三股町 0.03 0.24 0.31 0.27 0.49 0.46 1.12 5.37 1.32

小林市 0.01 0.09 0.19 0.52 0.33 0.54 0.85 1.15 1.73

えびの市 0.06 0.28 0.40 0.45 0.60 1.77 0.96 1.72 1.93

高原町 0.00 0.10 0.02 1.30 0.74 0.93 0.21 1.15 1.85

西都市 0.02 0.08 0.11 0.14 0.35 0.27 0.86 0.93 1.33

高鍋町 0.01 0.19 0.07 0.15 0.37 0.41 0.52 0.56 0.98

新富町 0.01 0.01 0.07 0.11 0.24 0.31 0.41 0.64 0.68

西米良村 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 0.00 0.33 0.25 0.67

木城町 0.05 0.05 0.18 0.09 0.32 0.32 0.41 0.32 0.31

川南町 0.00 0.05 0.00 0.06 0.19 0.22 0.26 0.28 0.22

都農町 0.01 0.07 0.12 0.13 0.26 0.36 0.63 0.79 0.16

日向市 0.03 0.03 0.18 0.24 0.30 0.28 0.51 0.58 0.90

門川町 0.00 0.04 0.05 0.09 0.15 0.20 0.67 0.71 0.62

諸塚村 0.00 0.00 0.00 0.00 0.09 0.00 1.50 2.83 2.00

椎葉村 0.00 0.00 0.14 0.50 0.24 1.00 0.61 0.58 0.56

美郷町 0.00 0.06 0.13 0.04 0.04 0.41 0.42 0.93 0.87

延岡市 0.03 0.16 0.29 0.34 0.44 0.52 1.13 1.12 1.34

高千穂町 0.01 0.06 0.04 0.05 0.06 0.10 1.39 1.37 1.20

日之影町 0.00 0.03 0.18 0.06 0.33 0.26 0.38 0.25 0.50

五ヶ瀬町 0.00 0.00 0.15 0.00 0.38 0.20 0.00 0.19 0.00

県平均 0.03 0.10 0.16 0.22 0.34 0.41 0.66 0.95 1.03

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表１８　令和７年度 市町村別小学生及び中学生の一人平均むし歯数（永久歯）

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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表１９　歯周疾患要観察者率の年次推移※

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 4.7 5.4 6.1 7.1 6.5 4.3 7.6 5.1

7歳 8.8 8.9 9.8 9.7 11.3 8.9 9.4 10.2

8歳 11.7 10.4 11.6 13.9 12.1 11.0 11.2 12.4

9歳 12.2 13.7 12.2 15.4 14.6 12.3 12.7 14.2

10歳 13.3 14.0 13.8 16.9 15.4 14.5 13.1 16.1

11歳 13.4 15.1 14.2 16.7 16.6 15.8 16.2 14.7

12歳 17.0 17.8 18.3 15.7 15.4 15.5 15.1 14.2

13歳 17.5 16.0 17.8 16.1 15.4 16.1 15.0 14.8

14歳 16.7 17.4 15.4 17.3 18.7 17.8 17.1 15.6

15歳 22.6 20.2 19.6 19.7 16.8 21.0 19.7 17.5

16歳 20.6 19.9 19.5 19.9 16.9 20.7 19.6 17.6

17歳 22.4 20.3 18.1 19.3 17.2 19.6 18.9 17.6

表２０　歯周疾患要治療者率の年次推移

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 0.6 0.8 0.8 1.0 0.9 0.5 0.6 0.6

7歳 1.2 1.8 1.6 1.5 1.5 1.1 0.6 1.4

8歳 1.3 1.5 1.7 2.0 1.5 1.5 1.1 1.6

9歳 2.0 2.9 1.8 2.8 2.2 1.6 2.1 1.8

10歳 2.3 2.8 2.6 3.3 3.2 2.3 2.0 3.1

11歳 2.9 3.3 3.2 3.8 3.0 2.9 2.6 2.4

12歳 4.8 4.5 4.3 3.5 3.6 3.0 4.5 3.7

13歳 5.0 4.0 3.0 3.2 3.1 2.8 3.4 2.6

14歳 4.9 4.6 3.5 3.2 3.3 2.8 3.9 3.0

15歳 4.0 3.8 3.2 4.1 4.4 4.3 4.0 3.6

16歳 4.4 4.8 2.9 4.7 4.7 4.5 4.7 3.5

17歳 3.6 4.8 3.2 5.1 3.4 4.7 4.6 4.5

※歯周疾患要治療者は、歯肉に炎症があり、専門医による診断が必要とされた者である。

３　小学生、中学生及び高校生の歯周疾患の状況（宮崎県健康増進課調査）

※歯周疾患要観察者は、歯肉に軽度の炎症がある者で、定期的観察が必要な者である。
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表２１　特別支援学校児童・生徒の歯周疾患要観察者率の年次推移

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 4.3 3.3 2.6 2.6 1.3 1.6 1.3 0.0

7歳 1.6 5.7 3.2 3.6 0 4.1 4.5 2.4

8歳 15.7 3.0 6.7 2.1 2.4 6.6 3.6 1.6

9歳 9.1 4.1 4.5 6.7 4.2 8.3 1.3 1.3

10歳 5.7 14.1 5.3 2.8 8.8 3.3 6.4 3.9

11歳 9.2 9.7 7.8 4.2 16.9 4.0 7.8 4.8

12歳 14.6 9.5 9.1 6.3 14.0 7.0 11.5 10.4

13歳 14.4 8.5 10.0 3.5 15.3 11.5 7.0 13.4

14歳 19.2 5.4 14.6 2.7 5.5 12.0 9.3 4.3

15歳 26.4 23.2 14.5 10.8 13.8 9.9 10.0 19.7

16歳 22.1 14.0 19.0 8.7 18.2 17.7 17.0 11.3

17歳 26.8 16.1 25.5 10.9 24.1 16.7 17.7 17.9

※歯周疾患要観察者は、歯肉に軽度の炎症がある者で、定期的観察が必要な者である。

表２２　特別支援学校児童・生徒の歯周疾患要治療者率の年次推移

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 0 1 0.0 0 0 2 0.0 2.3

7歳 2 0.0 0 1 0.0 1 3.0 0.0

8歳 0.0 0 0 0 0 1 2.4 1.6

9歳 1 0.0 2 1.3 1.1 1.2 4.0 0.0

10歳 1 2.6 1.3 1.4 1.3 1.1 2.6 1.3

11歳 4 1.4 1.3 0.0 0 1 7.8 2.4

12歳 6 2.9 0.9 0.0 2 2.3 1.9 2.2

13歳 2.7 4.3 3.6 0.9 2.5 2.9 5.8 1.0

14歳 3.2 2.7 2.1 1.8 1.8 4.3 5.9 1.1

15歳 3.4 1.6 4.7 2.7 4.4 4.1 0.7 4.1

16歳 5.1 2.8 1.1 2.3 4.9 3.4 4.8 2.5

17歳 8.5 6.7 5.8 2.3 4.3 8.0 4.8 3.1

※歯周疾患要治療者は、歯肉に炎症があり、専門医による診断が必要とされた者である。
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（１０歳）

小６
（１１歳）

中１
（１２歳）

中２
（１３歳）

中３
（１４歳）

宮崎市 4.1 9.1 12.7 12.6 11.7 13.5 18.9 17.3 16.7

国富町 1.7 7.5 9.6 5.4 11.3 16.2 10.7 9.2 5.4

綾町 5.2 7.1 7.5 18.5 37.0 22.1 28.4 21.6 12.5

日南市 8.3 17.2 15.8 17.2 22.4 19.3 17.6 22.4 19.2

串間市 1.8 7.1 11.8 43.7 25.9 24.6 5.6 5.8 9.8

都城市 9.2 14.6 21.1 20.6 32.1 27.0 17.3 16.8 9.1

三股町 5.6 12.8 8.7 13.8 17.7 11.3 1.9 32.1 71.2

小林市 6.2 9.6 16.0 12.7 6.4 6.8 14.3 10.2 12.4

えびの市 2.9 11.3 6.6 11.0 14.2 1.4 17.5 18.8 17.1

高原町 1.8 0.0 0.0 0.0 4.9 5.9 0.0 20.0 25.4

西都市 0.0 8.8 8.8 15.6 16.7 16.2 3.1 3.6 30.0

高鍋町 4.2 16.0 9.2 5.6 8.3 6.6 25.3 23.4 27.8

新富町 5.7 7.2 8.8 9.2 10.2 11.9 22.4 22.1 24.7

西米良村 0.0 0.0 10.0 14.3 0.0 18.2 33.3 25.0 44.4

木城町 0.0 26.2 6.1 16.9 6.0 3.6 8.5 6.4 0.0

川南町 0.0 1.9 2.5 2.6 4.4 4.0 2.6 1.9 0.0

都農町 1.3 1.1 0.0 1.1 0.0 0.0 1.8 1.3 0.0

日向市 2.6 3.2 5.6 9.0 10.8 7.9 12.1 15.4 12.5

門川町 2.2 1.4 4.6 11.8 11.8 19.6 0.6 2.1 0.6

諸塚村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

椎葉村 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

美郷町 22.2 22.2 20.0 28.0 12.0 13.6 7.7 22.2 26.7

延岡市 7.2 12.2 8.4 16.7 18.8 11.5 14.1 12.7 16.5

高千穂町 3.8 14.1 13.9 9.3 10.3 8.9 0.0 0.0 0.0

日之影町 7.7 6.9 35.3 6.3 13.3 36.8 9.5 25.0 20.8

五ヶ瀬町 0.0 0.0 0.0 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

県平均 5.1 10.2 12.4 14.2 16.1 14.7 14.2 14.8 15.6

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表２３　令和７年度 市町村別小学生及び中学生の歯周疾患要観察者率

※歯周疾患要観察者は、歯肉に軽度の炎症がある者で、定期的観察が必要な者である。

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（１０歳）

小６
（１１歳）

中１
（１２歳）

中２
（１３歳）

中３
（１４歳）

宮崎市 0.3 1.3 1.5 1.8 2.3 2.4 7.4 3.3 3.6

国富町 1.7 2.0 2.2 4.1 3.3 2.1 11.5 13.0 12.4

綾町 3.4 4.8 10.0 3.1 7.4 5.9 14.9 25.7 19.6

日南市 0.0 0.9 1.1 1.2 3.8 3.6 6.0 8.7 9.0

串間市 0.0 0.0 0.8 4.8 6.7 1.6 0.0 0.0 1.6

都城市 1.7 3.1 2.7 1.7 4.2 3.8 3.1 2.1 1.0

三股町 0.0 0.0 0.7 0.3 0.9 1.8 0.3 0.0 2.3

小林市 0.6 3.5 6.0 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 0.9

えびの市 0.0 1.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.0 0.8 3.9

高原町 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 4.4 0.0 5.5 13.4

西都市 0.0 0.0 0.5 1.0 1.8 0.9 1.7 1.3 12.9

高鍋町 2.1 5.3 1.3 2.5 6.2 4.4 3.4 1.2 4.3

新富町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.4 5.1 2.5

西米良村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

木城町 0.0 11.9 2.0 10.8 0.0 1.8 1.7 0.0 0.0

川南町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.6 2.6 0.0 0.0

都農町 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0.0 5.3 1.3 0.0

日向市 0.0 0.0 1.2 1.4 3.3 2.1 1.4 1.0 0.6

門川町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.2 0.0 0.0

諸塚村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

椎葉村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

美郷町 0.0 0.0 3.3 4.0 0.0 0.0 0.0 3.7 0.0

延岡市 1.1 0.7 1.2 2.1 8.1 3.1 1.1 1.8 3.4

高千穂町 0.0 0.0 0.0 0.0 1.5 1.3 0.0 0.0 0.0

日之影町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

五ヶ瀬町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

県平均 0.6 1.4 1.6 1.8 3.1 2.4 3.7 2.6 3.0

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表２４　令和７年度　市町村別小学生及び中学生の歯周疾患要治療者率

※歯周疾患要治療者は、歯肉に炎症があり、専門医による診断が必要とされた者である。

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 10.4 9.4 8.7 9.8 10.9 10.2 11.2 9.5

7歳 13.1 12.7 12.5 12.3 14.6 14.9 14.7 15.0

8歳 15.1 14.7 13.7 16.8 16.8 16.7 16.5 16.0

9歳 14.9 15.0 15.1 15.8 16.1 14.8 16.6 17.5

10歳 15.9 14.3 15.3 15.7 17.0 15.3 17.9 17.3

11歳 15.1 15.1 14.4 14.7 16.6 17.0 18.7 16.4

12歳 16.5 15.9 16.7 14.3 15.9 17.9 19.5 18.5

13歳 15.4 15.9 15.2 13.7 15.8 16.7 17.6 18.1

14歳 15.2 17.2 16.6 15.1 17.3 15.8 18.3 17.5

15歳 18.2 20.2 20.1 17.7 18.4 19.3 22.7 20.6

16歳 18.7 19.9 18.7 18.9 18.1 20.0 22.9 21.0

17歳 20.2 20.3 19.7 18.4 19.2 19.8 20.8 20.2

※ 歯列・咬合要観察者は、軽度の歯列異常、不正咬合で経過観察が適当な者である。

表２６　歯列・咬合要専門医受診者率の年次推移

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 1.9 2.5 2.6 3.3 3.2 3.3 2.9 3.0

7歳 3.3 3.5 3.6 4.0 5.2 5.2 4.0 5.4

8歳 4.0 4.1 4.2 5.0 5.7 5.4 5.0 4.5

9歳 3.8 4.7 3.7 5.1 4.1 3.6 4.4 4.5

10歳 4.3 4.6 3.9 5.5 4.9 4.3 4.1 4.5

11歳 5.4 5.1 4.9 5.2 4.9 4.6 4.6 4.3

12歳 5.1 5.0 4.6 3.4 4.1 3.8 5.4 4.0

13歳 4.7 4.7 4.0 3.1 3.5 3.7 3.9 4.0

14歳 3.7 4.9 4.3 3.7 3.9 3.4 4.2 3.8

15歳 4.0 3.8 4.6 3.7 5.6 4.3 5.2 6.2

16歳 4.1 4.8 4.3 4.7 4.5 5.0 5.5 5.6

17歳 4.4 4.8 4.3 3.7 4.5 4.9 4.2 5.7

４　小学生、中学生及び高校生の歯列・咬合の状況（宮崎県健康増進課調査）

表２５　歯列・咬合要観察者率の年次推移

※ 歯列・咬合要専門医受診者は、不正咬合の疑いがあり、専門医による診断が必要とされた者である。
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　表２７　特別支援学校児童・生徒の歯列・咬合要観察者率の年次推移

（％）

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 11.4 9.9 11.7 2.6 11.7 10.9 3.9 14.9

7歳 12.5 10.0 15.8 9.5 15.8 13.7 14.9 14.1

8歳 15.7 18.2 18.7 14.9 22.4 9.2 16.7 12.7

9歳 19.5 15.1 16.7 9.3 18.9 17.9 12.0 19.5

10歳 22.9 25.6 20.0 12.7 22.5 16.5 17.9 15.6

11歳 18.4 15.3 23.4 18.3 22.5 16.0 17.8 21.7

12歳 10.1 10.5 14.5 11.6 16.8 19.8 18.3 20.9

13歳 24.3 12.8 17.3 15.7 21.2 18.3 16.3 24.7

14歳 20.0 18.9 20.8 10.8 24.8 23.9 15.3 22.8

15歳 14.2 17.8 18.6 14.9 17.6 22.2 17.9 25.9

16歳 11.3 10.5 17.3 20.9 18.9 19.7 27.2 25.0

17歳 15.0 14.5 22.6 16.0 18.5 18.8 21.0 30.2

※ 歯列・咬合要観察者は、軽度の歯列異常、不正咬合で経過観察が適当な者である。

（％）

H29年度 R1年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度

6歳 5 1.1 0.0 4 1.3 4.7 2.6 0.0

7歳 0.0 3 0.0 1 5.3 2.7 4.5 0.0

8歳 2.7 0.0 3 0.0 0 3 4.8 6.3

9歳 6.0 0.0 9 5.3 4.2 0.0 4 2.6

10歳 1.4 2.6 0.0 4 8.8 2.2 3.8 6.5

11歳 5.6 5.6 5.2 0.0 9 5.3 6.7 3.6

12歳 6.0 2.9 2.7 3.6 4.7 1.2 7.7 6.0

13歳 5.8 1.1 3.6 5.2 3.4 2.9 3.5 8.2

14歳 3.1 4.5 2.1 1.8 8.3 4.3 5.1 4.3

15歳 1.9 4.3 4.1 4.1 5.0 3.5 8.6 2.7

16歳 0.6 0.7 3.4 5.2 5.6 0.7 6.8 5.0

17歳 1.3 5.7 2.9 4.6 4.9 4.3 7.3 7.4

　表２８　特別支援学校児童・生徒の歯列・咬合要専門医受診者率の年次推移

※ 歯列・咬合要専門医受診者は、不正咬合の疑いがあり、専門医による診断が必要とされた者である。
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（10歳）

小６
（11歳）

中１
（12歳）

中２
（13歳）

中３
（14歳）

宮崎市 8.4 12.3 14.9 15.8 14.9 15.8 17.0 17.2 17.8

国富町 2.5 17.0 16.3 12.2 13.2 16.9 21.3 29.8 34.1

綾町 17.2 26.2 7.5 10.8 25.9 23.5 20.9 18.9 12.5

日南市 8.0 17.5 20.8 19.6 20.6 14.9 23.0 16.6 17.5

串間市 4.5 14.3 7.6 8.7 13.3 20.6 3.5 4.3 7.3

都城市 15.2 19.5 22.2 24.2 22.9 18.9 24.2 22.7 18.9

三股町 9.8 27.6 21.5 29.5 29.4 24.8 20.3 40.9 27.5

小林市 10.7 16.4 15.4 19.8 21.8 19.4 25.0 23.3 20.2

えびの市 12.4 20.6 22.3 26.0 25.7 18.7 16.1 17.3 14.7

高原町 0.0 1.7 3.1 20.6 11.0 19.1 0.0 10.9 29.9

西都市 10.0 19.7 17.7 18.8 21.1 25.9 4.4 12.0 22.9

高鍋町 16.9 16.0 16.4 9.9 15.2 11.0 7.9 7.2 11.8

新富町 6.6 5.0 11.7 6.2 8.3 6.3 21.1 15.4 17.7

西米良村 0.0 0.0 20.0 28.6 12.5 36.4 0.0 0.0 0.0

木城町 0.0 9.5 6.1 7.7 12.0 16.1 22.0 12.8 10.4

川南町 4.5 7.7 5.1 0.9 0.9 0.0 7.9 7.4 6.5

都農町 6.3 12.2 4.3 17.0 11.5 6.5 0.0 2.6 11.0

日向市 6.4 9.9 10.4 10.8 14.8 13.5 18.8 18.0 12.4

門川町 3.7 5.0 0.0 2.2 2.8 6.7 1.8 0.0 0.6

諸塚村 10.0 0.0 0.0 0.0 36.4 25.0 0.0 0.0 0.0

椎葉村 5.0 0.0 14.3 12.5 4.8 10.5 17.4 0.0 12.5

美郷町 11.1 11.1 20.0 8.0 12.0 4.5 19.2 11.1 20.0

延岡市 8.8 17.8 17.8 20.2 19.4 16.7 21.9 21.6 20.4

高千穂町 3.8 15.4 6.3 7.2 4.4 8.9 24.0 12.2 8.9

日之影町 0.0 6.9 5.9 12.5 33.3 10.5 4.8 0.0 0.0

五ヶ瀬町 0.0 13.3 10.0 9.1 4.8 6.7 5.9 4.8 0.0

県平均 9.5 15.0 16.0 17.5 17.3 16.4 18.5 18.1 17.5

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表２９　令和７年度市町村別小学生及び中学生の歯列・咬合要観察者率

※ 歯列・咬合要観察者は、軽度の歯列異常、不正咬合で経過観察が適当な者である。

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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（％）

小１
（６歳）

小２
（７歳）

小３
（８歳）

小４
（９歳）

小５
（10歳）

小６
（11歳）

中１
（12歳）

中２
（13歳）

中３
（14歳）

宮崎市 2.1 4.9 4.0 3.1 4.0 4.2 6.8 5.7 5.8

国富町 1.7 0.7 1.5 2.0 4.0 2.1 16.4 6.1 9.3

綾町 3.4 4.8 10.0 0.0 3.7 2.9 4.5 8.1 0.0

日南市 2.1 3.5 3.4 2.7 4.0 1.7 5.7 5.6 5.9

串間市 0.0 1.0 2.5 6.3 3.7 10.3 1.4 0.7 0.8

都城市 4.8 9.1 4.7 6.9 4.4 5.4 2.5 2.2 1.0

三股町 3.1 5.8 5.2 3.8 5.7 3.9 1.6 0.6 1.3

小林市 6.5 6.4 8.5 7.9 1.7 1.4 2.6 4.5 4.7

えびの市 3.8 7.2 7.4 3.0 8.0 2.9 3.5 5.3 7.8

高原町 3.6 5.1 3.1 1.6 0.0 1.5 0.0 0.0 3.0

西都市 0.9 3.5 2.3 5.2 3.1 1.4 0.9 4.4 6.3

高鍋町 10.6 12.0 7.9 1.9 4.1 5.5 2.8 5.4 5.3

新富町 0.9 0.7 0.0 0.8 2.5 1.3 3.4 5.9 7.6

西米良村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

木城町 0.0 11.9 16.3 23.1 32.0 25.0 1.7 4.3 2.1

川南町 0.9 1.0 1.7 0.9 0.0 0.8 0.0 0.0 0.0

都農町 5.1 4.4 8.7 2.1 4.2 5.6 0.0 0.0 0.0

日向市 4.2 5.2 8.5 7.6 7.7 6.6 0.8 1.9 1.7

門川町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 0.7 1.8

諸塚村 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

椎葉村 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

美郷町 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 3.7 0.0

延岡市 2.8 5.1 4.7 6.6 6.4 5.4 1.8 4.6 4.5

高千穂町 1.3 2.6 3.8 1.0 1.5 1.3 10.7 6.1 5.6

日之影町 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

五ヶ瀬町 0.0 0.0 0.0 0.0 19.0 0.0 0.0 0.0 0.0

計 3.0 5.4 4.5 4.5 4.5 4.3 4.0 4.0 3.8

※小学生及び中学生の市町村の値は、市町村立小学校・中学校・義務教育学校の値である。

　表３０　令和７年度市町村別小学生及び中学生の歯列・咬合要専門医受診者率

※ 歯列・咬合要専門医受診者は、不正咬合の疑いがあり、専門医による診断が必要とされた者である。

※県合計には、私立小学校・中学校、国立小学校・中学校、県立中学校、県立中等教育学校、特別支援

学校を含む。
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宮崎市 30 1 28 1 27 1 0 2 29 1 0 0 5 0 23 2 0 0

国富町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

綾町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

日南市 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

串間市 6 0 6 0 6 0 0 0 6 0 0 0 6 0 0 0 0 0

都城市 6 0 6 0 6 0 0 0 6 0 0 0 6 0 0 0 0 0

三股町 6 0 6 0 6 0 0 0 4 2 0 0 0 0 6 0 0 0

小林市 7 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0

えびの市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高原町 4 0 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0

西都市 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

高鍋町 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

新富町 10 0 10 0 10 0 0 0 10 0 0 0 10 0 0 0 0 0

西米良村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

木城町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

川南町 7 0 7 0 7 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 0

都農町 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

日向市 13 0 10 3 9 4 0 0 11 1 0 1 13 0 0 0 0 0

門川町 2 0 2 0 1 1 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

諸塚村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

椎葉村 4 0 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0

美郷町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

延岡市 10 4 6 0 10 0 0 0 6 4 0 0 10 0 0 0 0 0

高千穂町 4 0 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0

日之影町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

五ヶ瀬町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

計 138 5 129 4 130 6 0 2 129 8 0 1 107 0 29 2 0 0

５　フッ化物洗口の実施方法（宮崎県健康増進課調査）
表31　令和７年度 フッ化物洗口実施方法等（保育所）

洗口回数 使用薬剤 フッ化物濃度（ppm） 経費負担

実
施
保
育
所
数
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／
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（
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～
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0
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会

各
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設

保
護
者

複
数

そ
の
他

宮崎市 39 1 34 4 35 2 0 2 38 1 0 0 1 2 32 3 0 1

国富町 4 0 4 0 4 0 0 0 4 0 0 0 4 0 0 0 0 0

綾町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

日南市 5 0 5 0 5 0 0 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0

串間市 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

都城市 15 0 15 0 15 0 0 0 15 0 0 0 15 0 0 0 0 0

三股町 3 0 3 0 3 0 0 0 2 1 0 0 0 0 2 1 0 0

小林市 9 0 9 0 9 0 0 0 9 0 0 0 9 0 0 0 0 0

えびの市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高原町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

西都市 8 0 8 0 8 0 0 0 8 0 0 0 8 0 0 0 0 0

高鍋町 3 0 3 0 3 0 0 0 3 0 0 0 3 0 0 0 0 0

新富町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西米良村 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

木城町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

川南町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

都農町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

日向市 8 1 7 0 4 3 0 1 5 2 0 1 8 0 0 0 0 0

門川町 5 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 0 4 0 1 0 0 0

諸塚村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

椎葉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

美郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

延岡市 19 13 6 0 19 0 0 0 6 13 0 0 19 0 0 0 0 0

高千穂町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

日之影町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

五ヶ瀬町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 127 16 107 4 114 10 0 3 108 18 0 1 85 2 35 4 0 1

表32　令和７年度フッ化物洗口実施方法等（認定こども園）
洗口回数 使用薬剤 フッ化物濃度（ppm） 経費負担

実
施
認
定
こ
ど
も
園
数
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護
者

複
数

そ
の
他

宮崎市 5 1 4 0 5 0 0 0 5 0 0 0 0 0 3 2 0 0

国富町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

綾町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

日南市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

串間市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

都城市 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

三股町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

小林市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

えびの市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高原町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西都市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高鍋町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

新富町 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

西米良村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

木城町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

川南町 2 0 2 0 2 0 0 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0

都農町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日向市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

門川町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

諸塚村 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

椎葉村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

美郷町 3 3 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0

延岡市 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0

高千穂町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

日之影町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

五ヶ瀬町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

計 15 5 10 0 12 0 3 0 11 4 0 0 10 0 3 2 0 0

表33　令和７年度 フッ化物洗口実施方法等（幼稚園）
洗口回数 使用薬剤 フッ化物濃度（ppm） 経費負担

実
施
幼
稚
園
数
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の
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宮崎市 43 43 0 0 43 0 0 0 0 43 0 0 43 0 0 0 0 0

国富町 4 4 0 0 4 0 0 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0

綾町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

日南市 15 15 0 0 15 0 0 0 0 0 15 0 15 0 0 0 0 0

串間市 8 8 0 0 8 0 0 0 0 8 0 0 8 0 0 0 0 0

都城市 35 0 35 0 35 0 0 0 0 35 0 0 35 0 0 0 0 0

三股町 6 6 0 0 0 0 6 0 0 6 0 0 6 0 0 0 0 0

小林市 12 12 0 0 12 0 0 0 0 12 0 0 12 0 0 0 0 0

えびの市 5 5 0 0 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0

高原町 4 4 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 4 0 0 0 0 0

西都市 8 8 0 0 0 0 8 0 0 0 8 0 8 0 0 0 0 0

高鍋町 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0

新富町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西米良村 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

木城町 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

川南町 5 5 0 0 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0

都農町 4 4 0 0 0 4 0 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0

日向市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

門川町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

諸塚村 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0

椎葉村 5 5 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0

美郷町 3 3 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0

延岡市 27 27 0 0 27 0 0 0 0 27 0 0 27 0 0 0 0 0

高千穂町 5 5 0 0 5 0 0 0 0 0 5 0 5 0 0 0 0 0

日之影町 3 3 0 0 0 3 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0

五ヶ瀬町 4 4 0 0 4 0 0 0 0 0 4 0 4 0 0 0 0 0

計 204 169 35 0 172 9 23 0 0 156 48 0 204 0 0 0 0 0

表34　令和７年度 フッ化物洗口実施方法等（小学校）
洗口回数 使用薬剤 フッ化物濃度（ppm） 経費負担

実
施
小
学
校
数
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の
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宮崎市 21 21 0 0 21 0 0 0 0 21 0 0 21 0 0 0 0 0

国富町 3 3 0 0 3 0 0 0 0 0 3 0 3 0 0 0 0 0

綾町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

日南市 10 10 0 0 10 0 0 0 0 0 10 0 9 0 0 1 0 0

串間市 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

都城市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

三股町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

小林市 9 9 0 0 9 0 0 0 0 9 0 0 9 0 0 0 0 0

えびの市 4 4 0 0 4 0 0 0 0 4 0 0 4 0 0 0 0 0

高原町 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0

西都市 6 6 0 0 0 0 6 0 0 0 6 0 6 0 0 0 0 0

高鍋町 2 2 0 0 0 2 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 0

新富町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

西米良村 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

木城町 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

川南町 2 2 0 0 2 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0

都農町 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

日向市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

門川町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

諸塚村 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

椎葉村 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0

美郷町 3 3 0 0 0 0 3 0 0 3 0 0 3 0 0 0 0 0

延岡市 16 16 0 0 16 0 0 0 0 16 0 0 16 0 0 0 0 0

高千穂町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

日之影町 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

五ヶ瀬町 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0

計 88 88 0 0 73 4 11 0 0 61 27 0 87 0 0 1 0 0

表35　令和７年度 フッ化物洗口実施方法等（中学校）
洗口回数 使用薬剤 フッ化物濃度（ppm） 経費負担

実
施
中
学
校
数
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＜参考＞　

令和６年度市町村別１歳６か月児及び３歳児歯科健康診査の状況

表36　１歳６か月児歯科健康診査 表37　３歳児歯科健康診査状況

宮 崎 市 2,927 2,669 91.2 宮 崎 市 3,218 3,009 93.5

国 富 町 118 116 98.3 国 富 町 122 114 93.4

綾 町 32 32 100.0 綾 町 44 43 97.7

日 南 市 246 241 98.0 日 南 市 297 287 96.6

串 間 市 68 64 94.1 串 間 市 101 99 98.0

都 城 市 1,264 1,195 94.5 都 城 市 1,441 1,293 89.7

三 股 町 172 163 94.8 三 股 町 289 276 95.5

小 林 市 224 212 94.6 小 林 市 265 256 96.6

え び の 市 64 62 96.9 え び の 市 80 77 96.3

高 原 町 36 32 88.9 高 原 町 42 40 95.2

西 都 市 133 132 99.2 西 都 市 178 176 98.9

高 鍋 町 115 114 99.1 高 鍋 町 128 125 97.7

新 富 町 121 120 99.2 新 富 町 119 117 98.3

西 米 良 村 4 4 100 西 米 良 村 11 11 100

木 城 町 30 28 93.3 木 城 町 31 26 83.9

川 南 町 78 78 100.0 川 南 町 90 90 100.0

都 農 町 67 66 98.5 都 農 町 77 76 98.7

日 向 市 387 385 99.5 日 向 市 416 412 99.0

門 川 町 111 107 96.4 門 川 町 123 115 93.5

諸 塚 村 5 4 80 諸 塚 村 8 7 87.5

椎 葉 村 13 13 100 椎 葉 村 9 9 100

美 郷 町 21 19 90.5 美 郷 町 30 24 80

延 岡 市 705 681 96.6 延 岡 市 809 780 96.4

高 千 穂 町 56 54 96.4 高 千 穂 町 76 74 97.4

日 之 影 町 20 20 100 日 之 影 町 17 17 100

五 ヶ 瀬 町 16 16 100 五 ヶ 瀬 町 12 11 91.7

県 計 7,033 6,627 94.2 県 計 8,033 7,564 94.2

（出典）宮崎県母子保健事業実績（宮崎県健康増進課）

対象者数 受診者数
受診率
（％）

対象者数 受診者数
受診率
（％）
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