
※令和６年度実施予定の事業

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 学校裁量

募集時期 応募不要 問合せ先 教育研修センター　教育支援課

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-24-3156

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 2時限程度(学校と本課の打合せによる)

募集時期 随時 問合せ先 教育研修センター　教育支援課

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-24-3156

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 1時限程度（学校と企業の打合せによる）

募集時期 随時 問合せ先 教育庁生涯学習課

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7244

ホームページ

対象学年 中学・高校 授業時間目安 120分程度

募集時期 ６～７月、12～１月 問合せ先 教育庁教職員課　人材育成担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7241

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 おおむね1時間から1時間30分程度

募集時期 随時（実施枠制限あり） 問合せ先 男女共同参画センター

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-32-7591

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 おおむね1時間から1時間30分程度

募集時期 随時（実施枠制限あり） 問合せ先 男女共同参画センター

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-29-8544

【総合政策部/多業種】県男女共同参画センター　講師派遣事業

「男女共同参画の視点によるキャリア教育」等のテーマで県男女共同参画センターが学校に講師を派遣す
る。オンラインでの開催も可能。

https://www.mdanjo.or.jp/

【総合政策部/多業種】ひむかWOMAN　メンター派遣

県内の多様な分野で様々な経験を持つ女性を身近なキャリアモデルとして紹介するWEBサイト「ひむか
WOMAN」に掲載する面談可能なメンターを個人や学校等に派遣する。※メンター：優れた助言者の意。自
分自身のキャリアの手本となり、助言・指導をしてくれる人材のことを指す。

https://www.himuka-woman.jp/

https://www.sun.pref.miyazaki.lg.jp/assist/

QR

【教育庁/教員】ひなた教師ドリームカフェ

教職への興味・関心を高めることを目的に、県内の中学生・高校生に対して、「教師の魅力」発信イベントを
年２回（８月、２月）開催する。

-

-

中学生向けの職業への理解が深まる事業案内（キャリア教育関係）

企業がもつ専門性や人材などの豊富な教育的資源を、講話や研修会、職場体験等に無償（一部旅費等負
担あり）で提供する。
※申込み方法などの詳細は「みやざき学び応援ネット　アシスト事業」で検索

【教育庁/多業種】キャリア教育教材動画　LOCAL＋(ローカルプラス)配信

県内で働く大人たちの働き方や生き方をインタビューした７分程度の動画２０本を下記ホームページに掲
載。学級活動、総合的な学習の時間等で活用いただけます。

https://cms.miyazaki-c.ed.jp/ssc058/localplus

-

-

【教育庁/多業種】対話型キャリア教育プログラム「ひなた場」開催支援

生徒が高校生や大人との対話を通して自分自身と向き合い、生き方について考える活動。学校でプログラ
ムを実施するお手伝いを行います。

【教育庁/多業種】企業の力を教育に！みやざきの教育「アシスト事業」
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ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 30分～2時間まで調整可能

募集時期 5月～12月 問合せ先 宮崎県社会福祉協議会　福祉人材センター

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-32-9740

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 半日～終日（実施場所による）

募集時期 ７月～８月頃 問合せ先 宮崎県ナースセンター（公益社団法人宮崎県看護協会）

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-58-4525

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 半日（2部構成。1部、2部の内容は同じ。）

募集時期 ７月頃 問合せ先 宮崎県ナースセンター（公益社団法人宮崎県看護協会）

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-58-4525

対象学年 全学年 授業時間目安 －

募集時期 － 問合せ先 長寿介護課　介護人材・高齢化対策担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7059

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 ※1時限50分を想定

募集時期 各医療機関による 問合せ先 各医療機関

学校の費用負担 無料 電話番号 各医療機関

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 －

募集時期 随時 問合せ先 宮崎県立看護大学　事務局総務課

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-59-7700

【福祉保健部/福祉】「福祉の仕事」出前講座

福祉全般に関することや福祉の仕事について知ってもらうための講座。社会福祉全般、福祉の資格、仕事
内容、やりがい、魅力、将来性等の講話を実施。キャリア教育、福祉体験の事前学習、職業講話の「福祉
分野」などにご活用ください。※出前講座で使用する「福祉の仕事ガイドブック」を毎年２年生に送付してい
ます。あわせてご活用ください。

https://www.mkensha.or.jp/welfare/taiken.html

QR

【福祉保健部/看護職】ふれあい看護体験（宮崎県看護協会委託事業）

県内の病院や訪問看護ステーションなどで1日看護体験を行う。

https://www.m-kango.or.jp/nurse-center/

QR

【福祉保健部/看護職】看護進路相談会（宮崎県看護協会委託事業）

県内の看護系大学2校と7校の看護師養成所、医師会立看護師養成所による学校説明及び個別相談を行
う。

https://www.m-kango.or.jp/nurse-center/

QR

看護師、保健師、助産師等の看護職に対する興味・関心を深め、将来の進路選択に役立てていただくた
め、看護職の仕事の内容と魅力、看護職を目指すためにどのようなことを勉強したらよいか等について、対
面またはオンラインによる模擬講義を行っています。

https://www.mpu.ac.jp/examination/faculty/#kengaku

QR

【福祉保健部/介護】介護の仕事の魅力発信動画「私とおばあちゃんの物語～私が介護職を目指した理由～」

介護の仕事に興味・関心を持ってもらい、将来の進路の選択肢の一つとして「介護」を捉えてもらうため制
作した動画（約6分）。学級活動や総合的な学習の時間で活用いただけるよう、本県の高齢化の状況、介護
の仕事、県内で介護を学ぶことができる福祉系高校の紹介などの導入資料と動画をセットにした教材も作
成しています。当該教材の送付を希望される場合は下記問合せ先まで。

https://youtu.be/8Pmhoo4HLpU

QR

【福祉保健部/看護職】「中学生の看護職場体験」の受入れに関する情報提供

看護職場体験の受入れに関する情報提供を行っている。

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/iryoseisaku/kurashi/iryo/kango/20220609162730.html

QR

【福祉保健部/看護職】県立看護大学の教員による模擬講義
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【福祉保健部・農政水産部/獣医師】「県庁で働く獣医師のお仕事」出前講座

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 １～２時限程度（極力御希望に応じます）

募集時期 随時（「いのちの教育」は要相談） 問合せ先 衛生管理課　乳肉衛生担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7077

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 学校のニーズに応じて

募集時期 ７月頃～ 問合せ先 こども政策課　子育て支援担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7056

【商工観光労働部/多業種】県内事業者との意見交換会

ホームページ

対象学年 2年生（保護者の同席も可） 授業時間目安 1～2時限

募集時期 4月 問合せ先 雇用労働政策課 雇用対策担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7105

【商工観光労働部/多業種】県内企業見学会・講師派遣

ホームページ QR

対象学年 保護者、教職員 授業時間目安 1～2時限

募集時期 4月 問合せ先 雇用労働政策課 雇用対策担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7105

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 １～２時間程度（極力御希望に沿います）

募集時期 通年 問合せ先 農村計画課　技術管理担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7165

ホームページ

対象学年 中学・高校 授業時間目安 －

募集時期 周年 問合せ先 公益社団法人宮崎県漁村活性化推進機構

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-75-0022

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/nosonkeikaku/shigoto/nogyo/miyazakino.html

https://www.mzfao.or.jp/

①出前講座：県内各地の農業土木職員等が講師として学校へ訪問し、農業土木分野の魅力について紹介
する。
②現場見学会等：県発注する現場の見学や測量等の体験学習を行う。

QR

　獣医師というと、「動物のお医者さん」というイメージが強いかと思いますが、獣医師の職域は幅広いものとなってい
ます。県庁で勤務する獣医師の仕事を知ってもらい、獣医師という職業への理解と興味を深めていただく講座です。
時期によっては、動物愛護センターで行っている「いのちの教育」の出前講座も可能です。

【農政水産部農村振興局部局名/農業土木】農業土木の魅力発信・人材確保事業

学校に集めた様々な業種の県内企業の中から、興味を持った企業のブース（教室や体育館）を20名程度
のグループで回りながら、仕事の内容や魅力などについて、直接企業と意見交換を行う。
あわせて、宮崎の産業や仕事を学ぶ事前学習を実施する。

県内企業の魅力や宮崎で暮らし働く良さを伝えるため、魅力ある県内企業への見学会の実施や、県内企
業から学校等への講師を派遣し、「働くこと」や「UIJターンをして気付いた宮崎で暮らすこと・働くことの魅
力」についての講話を実施する。

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/koyorodoseisaku/shigoto/rodo/hss.html

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/koyorodoseisaku/shigoto/rodo/hss.html

QR

https://pref-miyazaki-veterinary.jp/

QR

【福祉保健部/こども政策課】ライフデザイン事業

中学生をはじめとする若い世代に自分自身の将来設計を考えてもらう機会を提供することを目的として、結
婚、子育て、働き方等をテーマに、様々な知識や考え方、体験談等を伝える出前講座を実施。過去の講座
内容はHPからご覧いただけます。

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/kodomo-seisaku/kenko/kodomo/lifedesign.html

QR

【農政水産部／漁業】宮崎で漁師になろう。

公益社団法人宮崎県漁村活性化推進機構では、かつお一本釣、まぐろはえ縄、まき網、定置網などへの
就職に向けた無料職業紹介事業・無料船員職業紹介事業を行っています。漁師になりたい方・関心がある
方はご相談ください。

QR
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ホームページ

対象学年 中学・高校・一般 授業時間目安 －

募集時期 周年 問合せ先 県立高等水産研修所

学校の費用負担 無料 電話番号 0987-22-2058

ホームページ

対象学年 中学・高校・一般 授業時間目安 －

募集時期 6月～7月 問合せ先 県立高等水産研修所

学校の費用負担 無料 電話番号 0987-22-2058

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 ニーズに応じて対応可

募集時期 通年 問合せ先 技術企画課　技術調整担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7178

ホームページ

対象学年 全学年 授業時間目安 ニーズに応じて対応可

募集時期 通年 問合せ先 技術企画課　技術調整担当

学校の費用負担 無料 電話番号 0985-26-7178

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/nosei/suisan/kenshujo/

－

【農政水産部/漁業】県立高等水産研修所の紹介

漁業者を養成する全国でも数少ない専門機関で、本科（中学校卒業者）は1年間、専攻科（高校卒業者）は
前・後期6か月間の全寮制で必要な知識と技術を習得します。卒業生の多くは、かつお一本釣漁業など県
内の漁業会社に就職しています。

QR

【農政水産部/漁業】県立高等水産研修所の県民研修・体験入所

漁業への親しみと理解を深めていただくための研修を実施しています。
県民研修：8月上旬の日帰り、小学生から大人まで
体験入所（オープンスクール）：8月上旬の1泊2日、中学・高校生等

QR

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/nosei/suisan/kenshujo/

－

【県土整備部/建設業】ふるさとみやざき土木の魅力発信事業

①出前講座：県内各地の土木職員等が講師として学校へ訪問し、土木分野の魅力について紹介する。
②現場見学会：県が発注する土木工事現場や、ダム等の大規模インフラ施設を見学する。

-

【県土整備部/公務員（土木職）】『出前講座』等を通じた県庁技術職（土木職）の紹介

県内の小中学生を対象に、県庁には事務職だけでなく、インフラ施設の建設・メンテナンスを行う土木職と
いう「スペシャリスト」がいること、併せて仕事の魅力を発信することで、これら職種が小中学生の将来にお
ける職業選択の一つにしてもらえるよう印象づける。

-
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