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１－表－１　保健所別・市町村別・性別人口

（令和4年10月1日現在）

計 男 女

1,051,518              496,759                554,759                

399,476                188,448                211,028                

宮 崎 市 399,476                188,448                211,028                

184,298                86,573                  97,725                  

都 城 市 158,777                74,626                 84,151                 

三 股 町 25,521                 11,947                 13,574                 

115,101                54,597                  60,504                  

延 岡 市 115,101                54,597                 60,504                 

65,093                  30,657                  34,436                  

日 南 市 48,956                 23,098                 25,858                 

串 間 市 16,137                 7,559                   8,578                   

67,875                  31,877                  35,998                  

小 林 市 42,574                 19,869                 22,705                 

え び の 市 16,931                 8,010                   8,921                   

高 原 町 8,370                   3,998                   4,372                   

93,784                  44,657                  49,127                  

西 都 市 27,830                 13,134                 14,696                 

高 鍋 町 19,500                 9,334                   10,166                 

新 富 町 16,301                 7,967                   8,334                   

西 米 良 村 968                      489                      479                      

木 城 町 4,729                   2,194                   2,535                   

川 南 町 14,759                 6,955                   7,804                   

都 農 町 9,697                   4,584                   5,113                   

17,747                  8,595                   9,152                   

高 千 穂 町 11,115                 5,364                   5,751                   

日 之 影 町 3,368                   1,625                   1,743                   

五 ヶ 瀬 町 3,264                   1,606                   1,658                   

83,586                  39,905                  43,681                  

日 向 市 58,311                 27,724                 30,587                 

門 川 町 16,935                 8,053                   8,882                   

諸 塚 村 1,410                   703                      707                      

椎 葉 村 2,385                   1,212                   1,173                   

美 郷 町 4,545                   2,213                   2,332                   

24,811                  11,604                  13,207                  

国 富 町 18,027                 8,406                   9,621                   

綾 町 6,784                   3,198                   3,586                   

資料：「宮崎県の推計人口と世帯数（年報）」

（注）総数は、社会動態で県外のみを推計要素としているので、市町村の積み上げ人口と一致しない。

（注）特に注釈のあるものを除いて、本報告書における保健所別・市町村別の諸率の算出に用いた人口
は本表のとおりである。
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１－表－２　年齢５歳階級別人口

（令和4年10月1日現在）

総数 男 女 性比

1,051,518           496,759              554,759              89.5                   

0 ～ 4 39,055               19,940               19,115               104.3                 

5 ～ 9 46,052               23,459               22,593               103.8                 

10 ～ 14 50,495               25,791               24,704               104.4                 

15 ～ 19 48,552               24,959               23,593               105.8                 

20 ～ 24 38,970               19,828               19,142               103.6                 

25 ～ 29 40,647               20,609               20,038               102.8                 

30 ～ 34 45,601               22,634               22,967               98.6                  

35 ～ 39 56,138               27,393               28,745               95.3                  

40 ～ 44 63,575               31,409               32,166               97.6                  

45 ～ 49 71,861               35,496               36,365               97.6                  

50 ～ 54 65,896               31,907               33,989               93.9                  

55 ～ 59 62,891               30,008               32,883               91.3                  

60 ～ 64 69,942               33,472               36,470               91.8                  

65 ～ 69 78,680               37,673               41,007               91.9                  

70 ～ 74 90,838               42,602               48,236               88.3                  

75 ～ 79 59,628               26,587               33,041               80.5                  

80 ～ 84 51,725               20,923               30,802               67.9                  

85 ～ 89 40,915               14,404               26,511               54.3                  

90 ～ 30,057               7,665                 22,392               34.2                  

（注）特に注釈のあるものを除いて、本報告書における年齢階級別の諸率の算出に用いた人口は本表のとおりである。

資料：「宮崎県の推計人口と世帯数（年報）」
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