
令和６年度みやざき県民総合スポーツ祭
【交流・レクリエーションの部】

ひなた宮崎県総合運動公園

就学生
若者

ご長寿さん

子育て中
の方

シニア
世代

働き盛り
の方

ＳＡＬＫＯポイントゲットしよう！

宮崎県公式ウオーキングスマートフォンアプリ

（当日参加OK）
申込先：0985-41-3386

（宮崎県ウォーキング協会：長嶺）

青島トロピカルロード往復コース
（６ｋｍと９．５ｋｍ）

ＳＡＬＫＯ

ウォーキング大会
★６月２日（日）
★１２時 ～ 開始式（雨天決行）
★ひなた宮崎県総合運動公園

ラグビー場集合
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