
令和６年６月１９日 中央保健所運営協議会

地震による断水時の
避難所での衛生対策について

中央保健所 衛生環境課 横山浩二

令和６年能登半島地震被災地（珠洲市）への支援活動
浜松市上下水道部／自衛隊／独立行政法人 水資源機構
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大規模地震の発生状況
（被害規模100名以上又は100棟以上）
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令和6年能登半島地震被害復旧状況
（6/4時点）
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レジオネラ属菌の特徴
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• 津波をはじめ、建物等構造物の破壊、倒壊（

建物、道路、上下水道など）、火災の発生、

土砂崩れ、液状化現象などが発生。

• その結果、断水、停電、下水管の使用不可、

通信障害などが発生。

• 生活環境の悪化（手洗いが頻繁にできなくな

り不衛生、感染症や食中毒の発生や広がりや

すい環境など）

大規模地震が発生すると…
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• 自然環境中に普通に生息する細菌

（どこにでもいる細菌）

• 冷却塔水や循環式浴槽など、人工環境水中

に入り、生物膜の中で増殖する。

（生物膜の中は、塩素消毒が利きにくい。）

レジオネラ属菌の特徴
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• 津波をはじめ、建物等構造物の破壊、倒壊（

建物、道路、上下水道など）、火災の発生、

土砂崩れ、液状化現象などが発生。

• その結果、断水、停電、通信障害が発生。

• 生活環境の悪化（不衛生、感染症や食中毒

の発生、 水洗トイレが使えなくなり排泄困難

な環境となるなど）

発災後の時間経過と対応可能なトイレの種類
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• 自然環境中に普通に生息する細菌

（どこにでもいる細菌）

• 冷却塔水や循環式浴槽など、人工環境水中

に入り、生物膜の中で増殖する。

（生物膜の中は、塩素消毒が利きにくい。）
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トイレの衛生管理の様子
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衛生管理に必要な備品の例 
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• 水洗トイレが使えない。直ちに対応できますか？
・発災後3時間でトイレに行きたくなった…。

  →携帯トイレの備蓄はありますか？ 使い方はわかりますか？

• 水が貴重な中にあっても、手洗いを徹底して、ト

イレからの感染源を居住エリアに持ち込まない。

• 感染源となりやすいトイレの清掃や消毒を、利用

者が協力して組織的に行う。

地震による断水時の
避難所での衛生対策まとめ
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ご清聴ありがとうございました。
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