
自立支援のための介護実践研修 

-介護過程の展開を通して- 

参加費：無 料 

開催日：R6年 7月 30日（火）・8月 19日 （月）（2日間セット研修） 

会 場：宮崎県福祉総合センター 人材研修室  4F大研修室 

目 的：介護福祉実践における様々な研修では、記録の仕方やコミュニケーシ

ョンなど分野別に学ぶことができます。本研修はそれらの実践としての介護過

程全体の学びの場です。特にこの研修では、自立支援の視点を重視し介護過

程を展開して学びを深めることができます。 

対象者：介護現場従事者 

【こんな悩みありませんか】 

 

 

 

 

 

 

 

 

アセスメント・介護

計画はどうしたら

いい？ 

利用者の課題（困り

ごと）はなんだろう？ 

目標を解決するた

めの支援策はどう

考える？ 

介護実践の振り返り

の方法は？ 

記録をするときの注

意点はなんだろう？ 

自立支援ってなに

すればいいの？ 

課題・目標に沿っ

た介護技術はな

んだろう？ 

一緒に考えてみましょう！！ 



【プログラム（予定）】 

日にち 時間（昼休憩含む） 内 容 

R6年 7月 30日（火） 10時 00分～16時 00分 

・自立と自立支援 

・自立支援と介護過程 

・アセスメントと計画立案 

R6年 8月 19日（月） 10時 00分～16時 00分 

・計画の実践と振り返り 

・記録と評価の支援 

・振り返り 
 

【申し込み期限】 

R6年 7月 22日（月） 

 

【定員】 

定員：４０名 

 

【その他】 

・本研修会は宮崎県の委託を受けて開催する研修会です。 

・昼食の斡旋はありません。各自でご準備ください。 

・受講決定後に受講決定通知を送付します。内容をご確認ください。 

 

● 申し込み・問い合わせ先                    

〒880-0007 宮崎市原町 2-22宮崎県福祉総合センター人材研修館内 

一般社団法人 宮崎県介護福祉士会事務局 宛 

ＴＥＬ（０９８５）２２－３７１０  ＦＡＸ（０９８５）２２－３７１１ 

※市外局番の確認をお願いいたします 



『自立支援のための介護実践研修』 【  受 講 申 込  】 
※ご希望・該当する箇所について○印をご記入ください。  ※駐車場は希望者のみ駐車可能です。 

 

開催日 駐車場希望 

【 １日目 】 ７月３０日（火） 

 

【 ２日目 】 ８月１９日（月） 

※本研修は２日間セットの研修です 

 

ふりがな 
 

氏   名 

 

連絡先 

受講票送付先 

TEL（  携帯  ・  自宅  ・  職場  ） 

送付先住所（  自宅  ・  職場  ） 

〒（       －        ） 

 

 

 

※職場送付の場合事業所名もご記入下さい。 

勤 務 先 名  

 

 

※ 個人情報保護法により、この申込書に記載された内容は、標記研修会以外には使用しません。  

【申込み・問合せ先】 一般社団法人宮崎県介護福祉士会  

〒880-0007 宮崎市原町２－２２ 宮崎県福祉総合センター 人材研修館内  

 TEL ０９８５（２２）３７１０  
 

申込締切日 令和６年 7月２２日（月）必着    ＦＡＸ（０９８５）２２－３７１１ 
                                 ＊市外局番をご確認下さい！ 


