
高次脳機能障がいについて①

「高次脳機能障がい」とは

1

• 交通事故や病気等により脳に損傷を受け、その後遺症等として、記憶、注意、遂行機能、社会的行動といった認知機能
（高次脳機能）が低下した状態を「高次脳機能障がい」という。日常生活の中で現れ、外見からは障がいがあるとわか
りにくく、「見えない障がい」や「隠れた障がい」とも言われている。

• 高次脳機能障がいによって、日常生活や社会生活に制約があると診断されれば、精神障害者保健福祉手帳の申請対象に
なる。

• 学術的用語としての「高次脳機能障がい」は、脳損傷に起因する認知障がい全般を指し、記憶障がい、注意障がい、遂
行機能障がい、社会的行動障がいのほか、いわゆる巣症状としての失語・失行・失認なども含まれる。

• 厚生労働省の支援モデル事業において、集積された脳損傷者のデータを分析した結果、 記憶障がい、注意障がい、遂
行機能障がい、社会的行動障がいなどの認知障がいを主たる要因として、日常生活及び社会生活への適応に困難を有す
る一群の存在が明らかとなり、この一群が示す認知障がいを行政的に「高次脳機能障がい」と呼称している。

代表的な症状

• 記憶障がい

■物の置き場所を忘れる。 ■新しいできごとを覚えられない。 ■同じことを繰り返し質問する。

• 注意障がい

■ぼんやりしていて、ミスが多い。 ■ふたつのことを同時に行うと混乱する。 ■作業を長く続けられない。

• 遂行機能障がい

■自分で計画を立ててものごとを実行することができない。 ■人に指示してもらわないと何もできない。

■約束の時間に間に合わない。

• 社会的行動障がい

■興奮する、暴力を振るう。 ■思い通りにならないと、大声を出す。 ■自己中心的になる。



高次脳機能障がいについて②

障害福祉サービス等における高次脳機能障がいを有する方への支援の充実【新設】
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令和６年度障害福祉サービス等報酬改定において、高次脳機能障がいを有する方への支援については、以下の項目を新
たに評価し、加算するもの（「高次脳機能障害（者）支援体制加算」）。

① 相談支援事業所（計画相談支援・障害児相談支援）

高次脳機能障がいの支援養成に関する研修を修了した常勤の相談支援専門員を配置している旨を公表している場合、
その体制を評価するもの。

② 障害福祉サービス事業所（生活介護や施設入所支援、就労継続支援Ａ・Ｂ型など）

高次脳機能障がいを有する利用者が一定数以上であって、専門性を有する職員が配置・公表されている場合を評価。

○現に、高次脳機能障がいを有する利用者に対して、指定計画相談支援を行っている場合

→ 高次脳機能障害支援体制加算（Ⅰ） ６０単位

○該当する利用者がいない場合

→ 高次脳機能障害支援体制加算（Ⅱ） ３０単位

※体制を整備することを評価するものであることから、全ての利用者に対して加算することができる。

高次脳機能障害者支援体制加算 ４１単位／日

高次脳機能障がいを有する利用者が、全利用者の１００分の３０以上であって、高次脳機能障がいの支援養
成に関する研修を修了した従業員を事業所に５０：１以上配置・公表している場合



高次脳機能障がいについて③

高次脳機能障がいの支援養成に関する研修
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○令和６年２月１９日付け厚生労働省通知

目 的：高次脳機能障がいについての知識を得ることやその障がい特性を理解することで、高次脳機能障がいの障
がい特性に応じた支援を実施できる、障害福祉サービス事業所等に従事する支援者を養成すること

実施主体：都道府県

対 象 者：障害福祉サービス事業所、相談支援事業所等において高次脳機能障がい者の支援に従事する従業者 等

研修内容：厚生労働省の示す標準的なカリキュラムは別紙のとおり（この内容以上のもの）

基礎研修：７２０分 実践研修：７６０分

※修了証書の交付、研修修了者名簿登載あり

現在、本年度の研修実施に向けて準備を進めており、準備が整い次第、改めて当該研修について周知予定。

今回の体制加算により期待される主な効果

○高次脳機能障がいを有する方への専門的支援の提供（支援者の支援力向上）

○相談支援事業所や市町村を中心とする身近な地域での支援ネットワークの強化 など

（参考）令和５年度高次脳機能障がい実態把握調査について

〇県では、令和５年度に高次脳機能障がい者への今後の支援の在り方を見直す基礎資料とすることを目的に、県内の高次
脳機能障がい者の新規発生状況や高次脳機能障がい者数（推計）、医療機関及び障害福祉サービス事業所等における支
援・連携状況を調査するとともに、障がい当事者のニーズ等を把握するための調査を実施。

〇結果については、以下のＵＲＬ（県ホームページ）にて公開。

https://www.pref.miyazaki.lg.jp/shogaifukushi/kurashi/shogaisha/20210416102907.html



4



5



6


