
宮崎県の年齢別人口構成についての概要 

 
宮崎県現住人口調査による令和６年10月１日現在の推計結果は次のとおりです。 
今回の公表値は、令和２年の国勢調査結果（不詳補完値による。）に基づき、県の推計値を算出してい

ます。 

１ 総人口 ··························· 1,030,361人 
・前年より10,350人減少 

２ 年齢３区分別人口 

(1) 年少人口（０～14歳） ·············· 129,112人 
・前年より3,285人減少 
・年少人口割合は、12.53％ 前年より0.19ポイント減少し、過去最低 

(2) 生産年齢人口（15～64歳） ·········· 550,492人 
・前年より6,740人減少 
・生産年齢人口割合は、53.43％ 前年より0.11ポイント減少し、過去最低 

(3) 老年人口（65歳以上） ·············· 350,757人 
・前年より325人減少 
・老年人口割合は、34.04％ 前年より0.31ポイント増加し、過去最高 

３ 市町村別年齢３区分別人口割合（グラフ）  
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４ 市町村別年齢３区分別人口及び人口割合(表) 

注）宮崎県人口は、社会動態では県外のみを推計要素としているので、市町村の積み上げ人口には一致しない。 

  

総数

総数 男 女 人口割合 総数 男 女 人口割合 総数 男 女 人口割合

1,030,361 129,112 65,825 63,287 12.53 550,492 271,784 278,708 53.43 350,757 149,531 201,226 34.04

394,448 50,459 25,595 24,864 12.79 226,662 110,534 116,128 57.46 117,327 50,026 67,301 29.74

159,570 22,019 11,239 10,780 13.80 86,236 42,194 44,042 54.04 51,315 21,695 29,620 32.16

111,543 13,035 6,655 6,380 11.69 58,255 29,614 28,641 52.23 40,253 16,765 23,488 36.09

47,166 5,112 2,629 2,483 10.84 22,846 11,411 11,435 48.44 19,208 8,174 11,034 40.72

41,103 4,706 2,420 2,286 11.45 20,118 9,812 10,306 48.95 16,279 6,915 9,364 39.61

56,815 7,088 3,638 3,450 12.48 30,035 15,060 14,975 52.86 19,692 8,364 11,328 34.66

15,141 1,670 846 824 11.03 6,392 3,181 3,211 42.22 7,079 3,033 4,046 46.75

27,087 3,005 1,565 1,440 11.09 13,254 6,625 6,629 48.93 10,828 4,645 6,183 39.97

16,014 1,587 779 808 9.91 7,229 3,651 3,578 45.14 7,198 3,161 4,037 44.95

868,887 108,681 55,366 53,315 12.51 471,027 232,082 238,945 54.21 289,179 122,778 166,401 33.28

三 股 町 25,186 4,208 2,183 2,025 16.71 13,370 6,393 6,977 53.09 7,608 3,241 4,367 30.21

計 25,186 4,208 2,183 2,025 16.71 13,370 6,393 6,977 53.09 7,608 3,241 4,367 30.21

高 原 町 7,945 843 444 399 10.61 3,522 1,747 1,775 44.33 3,580 1,569 2,011 45.06

計 7,945 843 444 399 10.61 3,522 1,747 1,775 44.33 3,580 1,569 2,011 45.06

国 富 町 17,603 1,990 1,012 978 11.30 8,646 4,249 4,397 49.12 6,967 2,989 3,978 39.58

綾 町 6,546 816 421 395 12.47 3,167 1,547 1,620 48.38 2,563 1,128 1,435 39.15

計 24,149 2,806 1,433 1,373 11.62 11,813 5,796 6,017 48.92 9,530 4,117 5,413 39.46

高 鍋 町 19,019 2,307 1,195 1,112 12.13 10,262 5,152 5,110 53.96 6,450 2,744 3,706 33.91

新 富 町 15,880 2,086 1,053 1,033 13.14 8,526 4,388 4,138 53.69 5,268 2,333 2,935 33.17

西米良村 890 114 66 48 12.81 392 226 166 44.04 384 159 225 43.15

木 城 町 4,518 642 300 342 14.21 2,107 1,016 1,091 46.64 1,769 748 1,021 39.15

川 南 町 14,288 1,675 891 784 11.72 7,218 3,514 3,704 50.52 5,395 2,341 3,054 37.76

都 農 町 9,467 1,224 598 626 12.93 4,439 2,244 2,195 46.89 3,804 1,639 2,165 40.18

計 64,062 8,048 4,103 3,945 12.56 32,944 16,540 16,404 51.43 23,070 9,964 13,106 36.01

門 川 町 16,544 2,122 1,040 1,082 12.83 8,502 4,270 4,232 51.39 5,920 2,509 3,411 35.78

諸 塚 村 1,314 132 78 54 10.05 533 287 246 40.56 649 295 354 49.39

椎 葉 村 2,205 233 132 101 10.57 892 485 407 40.45 1,080 515 565 48.98

美 郷 町 4,214 356 191 165 8.45 1,575 851 724 37.38 2,283 1,011 1,272 54.18

計 24,277 2,843 1,441 1,402 11.71 11,502 5,893 5,609 47.38 9,932 4,330 5,602 40.91

高千穂町 10,589 1,088 568 520 10.27 4,592 2,384 2,208 43.37 4,909 2,208 2,701 46.36

日之影町 3,196 299 143 156 9.36 1,337 701 636 41.83 1,560 695 865 48.81

五ケ瀬町 3,053 368 193 175 12.05 1,280 668 612 41.93 1,405 635 770 46.02

計 16,838 1,755 904 851 10.42 7,209 3,753 3,456 42.81 7,874 3,538 4,336 46.76

162,457 20,503 10,508 9,995 12.62 80,360 40,122 40,238 49.47 61,594 26,759 34,835 37.91

令 和 ６ 年 10 月 １ 日 現 在

市町村 年少人口（０～14歳） 生産年齢人口（15～64歳） 老年人口（65歳以上）
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５ 年齢３区分別人口の推移 

(1) 年齢３区分別人口割合の推移（大正９年～令和６年） 

注１）平成27年以前の人口割合は、各年国勢調査人口のうち年齢不詳を除いて算出している。 
 ２）令和２年以降の人口割合は、令和２年国勢調査人口（不詳補完値）による。 

(2) 年齢３区分別人口の推移（平成27年～令和６年） 

注１）平成27年及び令和２年は、国勢調査人口。それ以外の年は、直前の国勢調査結果に基づく県の推計値。 
 ２）令和元年以前の人口総数は年齢不詳を含むため、年齢３区分人口の合計とは一致しない場合がある。 
 ３）令和２年以降の人口は、令和２年国勢調査人口（不詳補完値）による。 
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６ 年齢各歳別人口ピラミッド（令和６年10月１日現在） 

 
 


