
地域で紡ぐ幸齢社会
もっと知ろうもっと語ろう認知症

2025.1.19 日曜

宮崎県認知症疾患医療センター

合同研修会

幸齢ワークショップ
9：30～12：00

基調講演

・血圧測定・健康相談（看護師）

・創作活動体験（作業療法士）

・体験認知症カフェ

・肺活量測定（臨床検査技師）

・認知症の食事支援（言語聴覚士）

・血管年齢測定（薬剤師）

・相談ブース（専門職が対応致します。）

お問合せ
吉田病院 0982-37-0126 延岡市松原町4-8850

13：30～16：30

会場 野口遵記念館

認知症食事支援

作業療法体験

地方公務員として従事。
56歳より、もの忘れの症
状が見られその後体調不
良により退職。現在、認
知症ピアサポーターとし
て、認知症と診断され不
安に思っているご本人や
ご家族の相談に数多く応
じている。

申込QRコード

看護師の血圧測定

認知症カフェ体験実施

認知症希望大使の戸上氏と支援者の吉
川氏をお招きし、当事者の視点から認知
症についてご講演頂きます。

「なでしこガーデンデ
イサービス」を運営。若
年性認知症の方々が「仕
事がしたい、地域に貢献
したい」という気持ちを
大切にされている。また、
認知症の方々の居場所と
役割を作り出し、彼らの
力を生かすことで、自己
実現や社会での活躍を促
進している。

基調講演

県内各センター事例報告

総合討論

相談ブース

協力 認知症の人と家族の会、ゆめの木、
土々呂地域包括支援センター

延岡・西臼杵権利擁護センター
延岡市南部相談基幹センター吉川浩之 氏

『わたくし

認知症ですが、何か？』

つむ こうれい

戸上守 氏

申込方法
申込は、電話又はWebより。当日受付も可能です。

yoshida.kensyu2025@gmail.com
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